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GRAFOMOTORIKA

CO BY DITE MELO UMET NEZ ZACNE PSAT

Dité, které nastupuje do skoly by mélo mit vyzralou centralni nervovou soustavu. Projevuje se to tim, Ze je schopné reagovat
na zvysenou zatéz a koncentrovat svou pozornost. Zralost se projevuje i v oblasti motoriky a senzomotorické koordinace,
zrakovéhao a sluchového vnimani. Je pfipraveno na roli skoldka, umf se chovat ve spolecnosti déti i dospélych, umi se o
sebe postarat piimérené k véku. Ma predpoklady zvladnout skolni praci, naroky skoly.

SPONTANNI KRESBA

Dité kresli rado a casto, kreslenf vyhledava. Nastalo u néj
obdobi, kdy preferovalo kresleni pfed ostatnimi ¢innost-
mi. Ma dostatek zkusenosti s rdznymi technikami.

FORMALNIi STRANKA KRESBY
Linka je hladkd, plynula, tenka. Dokéaze tlacit na tuzku
i lehce hladit papir.

HRUBA MOTORIKA
Dité umi béhat, leze po prolézackach, jezdi na kole
a kolobézce. Skace snozmo a po jedné noze.

JEMNA MOTORIKA

Dité vyhledava rukodélné cinnosti, umi strihat, lepit,
modelovat, mackat a skladat papir.

Zajima se o tyto ¢innosti a ma prilezitost délat je casto.

SPOLUPRACE OKA-RUKY

Dokaze obkreslit a napodobit tvary, umi vazat uzel,
tkanicku.

PROSTOROVA ORIENTACE

Orientuje se v prostoru, dokaze urcit, kde je vpravo, vle-
vo, nahore, dole. Ma jiz zkusenost, Ze se u nas pise, Cte
i pocita zleva doprava. Umi spravné pouzivat predlozky
pod, nad, uprostred, pred, za...

LATERALITA

Ma vybranou ruku, kterou se bude ucit ve Skole psat.
Ruce uZ nestrida.

[ }Ve spolupraci s Mgr. Martinou Simonidesovou,
' odbornikem v oblasti grafomotoriky

PRACOVNIi ZRALOST

Dokaze se soustiedit priblizné 15-20 minut na fizenou
¢innost a zapocatou praci dokoncit. Dokaze pracovat
ve skuping, reaguje na pakyn.

RYTMUS
Umi vytleskat slabiky, tleska do rytmu pisnicky.

PAMET

Pamatuje si basnicky, pisnicky.

ZRAKOVE VNIMANI

Rozpozna rozdily mezi obrazky. Pozna, ktery obrazek
do fady nepatif a zrcadlové otocené tvary.

REC
Spravné vyslovuje hlasky, fec je plynula. Rozumi
fe¢i a dokaze se vyjadrovat celymi vétami.

SLUCHOVE VNiIMANI

Rozpozna prvni a posledni hlasku ve slové. Rozklada
slovo na slabiky.

NAVYKY PRI KRESLENI

Umi spravné sedét u stolu. Drzi tuzku ve Spetkovém
Uchopu. Ma pripravené vhodné prostiedi pro kresleni,
jehoz soucasti je rostouci pevna zidle.
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