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Prefazione
Sono molto felice che abbiate scelto questa guida, 
perché contiene tantissime idee creative che ho 
pensato proprio per voi!
Realizzeremo insieme lavoretti e idee di bricolage per 
ogni occasione dell’anno, che porteranno  gioia a voi 
e alle persone a cui li regalerete.
Non preoccupatevi, non dovrete correre a svaligiare 
il negozio di fai da te più vicino, non vi serviranno 
strumenti costosi. Ho ideato progetti il più possibile 
sostenibili e realizzabili con materiali che molto 
probabilmente avete già in casa.
Daremo nuova vita a materiali apparentemente 
inutili, che normalmente getteremmo nel cestino 
dei rifiuti, come cartoni vuoti del latte, rotoli di carta 
igienica, barattoli di latta, con cui creeremo oggetti 
completamente nuovi e originali in pochi, semplici 
passi.
Ogni progetto è corredato da una lista di materiali 
occorrenti e da istruzioni illustrate che vi guideranno 
passo per passo. Per rendere ancora più semplice 
la realizzazione, troverete i modelli corrispondenti, 
che potrete stampare o usare direttamente per 
disegnarci. 

Per cominciare, vorrei fornirvi una panoramica 
delle matite e penne STABILO che ho utilizzato. Vi 
fornirò anche consigli, trucchi e tecniche su come 
potrete utilizzarle in molti modi diversi. Sono certa 
che vi verranno in mente mille proposte che vorrete 
immediatamente realizzare.
Sono davvero entusiasta di tuffarmi con voi in un 
anno pieno di idee creative e spero che vi divertiate 
tantissimo nel leggerle e metterle in pratica.
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Prima di cominciare
Prima di entrare nel vivo dei nostri progetti, vorrei 
darvi qualche consiglio utile.

1. Protezione del piano di lavoro
So per esperienza che imbrattarsi di colore è molto 
divertente, ma non quando succede per sbaglio! 
Tenete in considerazione la possibilità che rimanga 
del colore sulle vostre mani, sui vestiti o sul piano 
di lavoro. Pur essendo eventuali macchie facilmente 
lavabili e rimovibili, vi consiglio di proteggere il piano 
di lavoro e di non indossare i vostri vestiti più belli 
quando vi metterete all’opera.

2. Rotoli di carta da cucina
Anche se non useremo pennello e acqua per tutti i 
progetti, è sempre utile avere un paio di fogli di carta 
da cucina a portata di mano per pulire i pennelli, 
le punte dei vostri matitoni multiuso woody 3in1 
o semplicemente per rimuovere eventuali gocce di 
colore dai fogli o dalla superficie di lavoro.

3. Washi tape
... è un nastro adesivo di carta, che indipendente-
mente dal colore e dalla decorazione, è utile in diverse 
applicazioni. Vale la pena di averne un rotolino a 
portata di mano.

4. Trasferire i modelli 
Come vi ho anticipato, troverete i modelli corrispon-
denti per la maggior parte dei progetti. Per trasferirli 
sulla carta o sul cartoncino che avete scelto, usate la 
tecnica del trasferello. 
Ecco come si fa:
1. Stampate il modello che vi interessa e, con una 
matita, coloratelo sul retro con righe parallele orizzon-
tali, verticali e diagonali. Assicuratevi di coprire con 
questa tecnica tutta l’area del modello. Per esserne 
sicuri, rivolgete il foglio verso una finestra o una 
fonte di luce per capire dove è necessario ripassare 
con la matita. 
2. Capovolgete il modello e appoggiatelo sul vostro 
foglio o cartoncino, in modo che la superficie colorata 
aderisca bene.
3. Ripassate con una matita i contorni del modello, 
esercitando una leggera pressione, per farlo aderire 
bene al foglio, così che la grafite della matita vi si 
trasferisca perfettamente.
4. Se volete trasferire il modello su un cartoncino 
nero, usate un matitone woody 3in1 bianco invece 
della matita per ripassare il retro del modello, la 
grafite grigia non è ben visibile sul cartoncino nero.

Per aiutarvi a scegliere, i progetti in questa guida sono 
stati classificati per gruppi di età, visibili nell’angolo 
in alto a destra di ciascuno: 

Per gli artisti un po’ più grandi (6 – 8 anni) che 
sanno già disegnare con sicurezza, scrivere, 
e vogliono realizzare progetti fantastici

Per gli artisti più piccoli (3 - 5 anni), che 
adorano colorare o scatenare la loro creatività
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Panoramica dei materiali
Per prima cosa vorrei presentarvi le penne, le matite e i materiali che 
ho usato per i diversi progetti. Questo vi fornirà una visione d’insieme 
che potrete consultare ogni volta per rivedere le caratteristiche e le 
proprietà di ciascuno strumento. 

woody 3 in 1

STABILO®  
woody 3in1 duo

Il matitone multiuso 
con mina bicolore

STABILO®

woody 3 in 1

Il matitone multiuso

Pennello

STABILO®

EASYgraph

Matita 
ergonomica
con impugnatura 
differenziata 
per destrimani 
e mancini

NEW

•	 Una matita colorata, 
un pastello a cera e un 
acquarello tutto in uno

•	 Acquarellabile
•	 Colori intensi e altamente 

coprenti anche su carta 
scura o vetro.

•	 Facilmente rimovibile 
dal vetro e da tutte le 
superfici lisce: basta un 
panno umido!

•	 Indistruttibile, spessa 
punta in legno con mina 
XXL, perfetta per le 
piccole mani dei bambini

6



STABILO® Trio® thick

Matita colorata a punta grossa 
con una forma triangolare 
ergonomica e colori brillanti

STABILO® Cappi®

Pennarello con cordino porta cappucci, 
impugnatura ergonomica  e colori brillanti

STABILO® Trio® Scribbi®  
Pennarello dal fusto triangolare 
con punta ammortizzata

STABILO® EASYcolors 

Matita colorata ergonomica 
di forma triangolare, con 
impugnatura antiscivolo 
(disponibile nelle versioni 
per mancini e destrimani)

STABILO® Trio® DECO

Pennarello dai colori 
metallizzati con 
impugnatura triangolare 
ergonomica. Ideale 
per disegnare su carta 
scura, legno e altre 
superfici assorbenti 

STABILO® 
Gomma 

STABILO®

temperamatite
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Effetti e tecniche
Vi illustrerò ora alcune tecniche che potrete utilizza-
re con il vostro STABILO woody 3in1. Non a caso è 
chiamato il matitone multiuso – sia con la classica 
punta monocolore o con la nuova punta bicolore.

2.	Prendete il colore con il pennello umido 
direttamente dalla mina dello STABILO woody 
3in1, passando più volte il pennello sulla punta 
del matitone. In questo modo potrete dipingere 
come se steste usando degli acquarelli o usare il 
pennello per creare dei fantastici schizzi di colore 
sul vostro foglio con la tecnica dello spruzzo. 
Per ottenere questo effetto, sfregate la punta 
bagnata del pennello dalla mina verso il foglio 
con movimenti decisi..

Acquarello
Potete usare diverse tecniche per ottenere l’effetto 
acquarello:
1.	Disegnate delle figure o delle linee su un foglio 

con il vostro STABILO woody 3in1. Ripassate le 
parti colorate con un pennello umido, i colori 
assumeranno un meraviglioso effetto sfumato. 
Vi raccomando di usare un cartoncino spesso (è  
ideale quello per acquarelli) in modo che la carta 
possa assorbire l’acqua senza deformarsi.
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3.	Mettete qualche goccia d’acqua in una vaschetta o 
su una tavolozza e miscelate il colore immergendo 
nell’acqua la punta del vostro woody 3in1. 
Mescolate con movimenti circolari esercitando 
una leggera pressione finché i pigmenti colorati 
del matitone si scioglieranno e daranno vita al 
vostro acquarello. Per una maggiore intensità, 
mescolate più a lungo.

4.	Immergete direttamente la punta del vostro 
matitone in un bicchiere d’acqua. Con il colore 
che si formerà potrete dipingere agevolmente su 
una superficie ruvida e usarla come timbrino.

Attenzione: quando eseguite le tecniche 3 e 4, fate attenzione 
ad immergere nell’acqua solo la punta della mina! Il legno che 
la circonda deve rimanere il più possibile asciutto.
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5./6. Riscaldamento
Riscaldate la punta del matitone woody con un 
asciugacapelli. Questo renderà la mina più morbida 
e malleabile. Disegnate sulla carta con il vostro 
STABILO woody con la punta leggermente riscaldata 
e sfumate il colore con un dito. Otterrete un effetto 
molto delicato e sfumature di colore molto intense.
Potete anche raccogliere sul foglio i residui di mina del 
temperamatite e riscaldarli con un asciugacapelli. Poi 
piegate il foglio a metà e guardate che meravigliosi 
effetti avrete ottenuto!

Attenzione: siate prudenti quando scaldate il foglio per evitare 
che si surriscaldi e prenda fuoco.

7.	 Frottage
Ponete una moneta, una foglia o un altro oggetto 
piatto sotto il foglio e colorate con tratto leggero il 
foglio sopra l’oggetto con il vostro STABILO woody 
3in1. Come per magia la forma dell’oggetto scelto 
verrà riprodotta sulla carta.
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9.	Graffito
Innanzitutto applicate delle fasce di colore sul foglio, 
una accanto all’altra, senza lasciare spazi bianchi. 
Ricoprite poi tutta l’area colorata con il nero o un 
altro colore scuro. Con un oggetto appuntito (per 
es. uno stuzzicadenti, uno spiedino o un ferro da 
maglia) tracciate il vostro disegno sullo strato nero, 
riportando in primo piano i colori sottostanti. 

8.	Stencil
Una tecnica semplice per ottenere decorazioni 
spettacolari e fantastiche sfumature: colorate lungo 
i bordi dello stencil * con il vostro STABILO woody 
3in1. Mettete un foglio di carta sotto lo stencil e con 
un dito trasferite il colore dallo stencil al foglio  .
*potete ritagliare lo stencil da un rotolo di carta igienica per 
esempio.
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cromatico
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La magia dell'arcobaleno...
... dona un sorriso ai volti di grandi e piccini. Dopotutto, chi non adora quella magica fascia 
di luce colorata a forma di arco che appare su un muro di pioggia illuminato dal sole? 
Potete ricreare facilmente questa magia su un foglio di carta.

Ecco come si fa:

1. Passate più volte il pennello bagnato sulla punta 
del woody 3in1 duo a vostra scelta. Fate attenzione 
a non mischiare i colori della mina o otterrete un 
colore diverso da quello che avete scelto.

Suggerimento: più colore e meno acqua 
renderanno tinte più intense, meno colore e più 
acqua produrranno tinte più delicate. Scegliete 
l’intensità che preferite secondo i vostri gusti e le 
vostre esigenze.

MATERIALI
•	 STABILO woody 3in1 duo 

•	 Pennello

•	 STABILO Cappi

•	 Carta per acquarelli

•	 Bicchierino per  
pittura/bicchiere d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina
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2. Disegnate degli archi colorati di diverso spessore 
sul foglio, alcuni sottili e alcuni più spessi. Cominciate 
con un piccolo archetto e proseguite con archi 
paralleli sempre più grandi. Alternate il pennello e 
il matitone woody 3in1 duo per disegnare gli archi, 
questo fornirà un bellissimo contrasto.

Potete allenarvi un po’, 
prima di fare sul serio ;-)

3. Riempite gli spazi tra gli archi o decorate gli archi 
più spessi con delle greche (per es. linee, puntini, 
onde...) usando lo STABILO Cappi.

Quali greche vi vengono in mente? 
Prendete una penna nera e provate
a disegnarle.
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Schema cromatico
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MATERIALI
•	 STABILO woody 3in1 

•	 Pennello

•	 STABILO EASYgraph matita 
ergonomica

•	 Cartone ondulato 20x20 circa 
(le scatole che ricevete dai 
corrieri sono generalmente 
composte di cartone 
ondulato. Le piccole cavità 
formate dall’onda interna del 
cartone rendono più agevole 
assemblare l’arcobaleno alla 
fine).  

•	 Bicchierino per pittura/
bicchiere d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina

•	 Carta per proteggere il piano 
di lavoro

•	 Forbici

Per far asciugare la giostrina: 

•	 5 stecchini per spiedino e un 
barattolo vuoto di marmellata

Per appendere la giostrina:

•	 Spago, ago e una perlina

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello dell’arcobaleno e poggiatelo 
sul cartone ondulato, posizionato in modo che l’onda 
scorra verticalmente vedi figura sotto.
Ricalcate i bordi del modello con una matita, 
esercitando una pressione sufficiente affinché il 
disegno rimanga impresso sul cartone. Chiaramente 
potete anche disegnare con una matita l’arcobaleno 
a mano libera direttamente sul cartone, ma in questo 
caso dovrete cancellare i tratti di grafite al termine del 
lavoro, per questo personalmente preferisco ricalcare 
il modello.

Giostrina arcobaleno
Ecco una giostrina che i piccoli artisti potranno divertirsi a ritagliare, colorare e appendere. 
Non dovete usare per forza i classici colori dell’arcobaleno: scegliete i vostri cinque colori 
preferiti e usateli per realizzare la vostra originale giostrina arcobaleno.

fronte/retro lato
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2. Ritagliate gli archi dell’arcobaleno lungo le linee 
impresse nel cartone.

3. Colorate il fronte e il retro di ogni arco con un 
colore a vostro piacimento. Potete colorare diretta-
mente sul cartone con i vostri woody.

4. Non è facile colorare uniformemente il cartone 
ondulato, perciò vi consiglio di prelevare il colore 
dal vostro woody con un pennello bagnato. Per 
colorare agevolmente i due lati con questa tecnica, 
infilate gli elementi dell’arcobaleno su uno spiedino 
e procedete lato per lato. Inserite gli spiedini nel 
vasetto di marmellata vuoto per far asciugare i pezzi.

Consiglio: occorre un po’ di tempo per far seccare il 
colore, perché il cartone assorbe e trattiene l’acqua, 
quindi state attenti a non usare troppa acqua quando 
dipingete gli archi.

5. Una volta che saranno asciutti, infilate una perlina 
nello spago che avete preparato. Fate un bel nodo 
ad un’estremità dello spago, così da bloccare la 
perlina, che fungerà a sua volta da fermo per i gli 
archi del vostro arcobaleno. Infilate quindi gli archi 
in ordine crescente, dal più piccolo al più grande, ed 
ecco fatto, il vostro arcobaleno è pronto per essere 
appeso!
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Apertura del cartone ondulato

Apertura del cartone ondulato

Modello
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Create i vostri timbrini
I bambini adorano i timbrini ... e anche io! Ne vorreste uno proprio ora ma 
non lo avete a portata di mano? Nessun problema, è facilissimo crearne 
di bellissimi con un rotolo di carta igienica. Vi mostrerò come riprodurre 
sagome di animali e di fiori sulla carta usando rotoli di carta igienica. 

Ecco come si fa:

1. Prendete uno o più rotoli di carta igienica vuoti e 
date loro le forme che preferite – vedete gli esempi 
della pagina successiva per trarre ispirazione.

Consiglio: tagliate a metà il rotolo, così potrete 
ricavare due timbrini. Assicuratevi però di usare i 
bordi esterni: molto probabilmente saranno più 
regolari di quelli tagliati a mano da voi e produrran-
no timbri più omogenei.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 Rotoli di carta igienica

•	 Fogli su cui timbrare 

•	 Bicchierino per pittura/bicchiere 
d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina

Facoltativo:

•	 STABILO® Trio® Scribbi® –  
per disegnare facce, zampe, 
gambe e braccia e altri dettagli
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2. Prendete un matitone STABILO woody 3in1 duo 
e intingete brevemente la punta nell’acqua. Questo 
dissolverà i pigmenti colorati e renderà più facile 
colorare i bordi dei rotoli di carta igienica da voi 
ritagliati. Potete usare un solo colore o entrambi, 
come preferite, è facilissimo con la punta del woody 
duo! Potrebbe essere necessario applicare più volte 
il colore all’inizio.

3. Quando i bordi sono ben coperti dal colore, 
potete cominciare a timbrare. Premete saldamente 
la parte colorata del rotolo di carta igienica sul foglio 
e ripetete l’operazione se il risultato non vi soddisfa 
alla prima passata.

Ecco alcune forme base
per il vostro rotolo:

Cerchio Ovale Goccia Mandorla Cuore

Se vi vengono in 
mente altre forme, 
provatele subito!
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... e divertitevi a combinare le forme come in questi esempi:

Suggerimento 
creativo:
su un foglio create uno 
schema ripetendo più volte 
un timbro della stessa 
forma con diversi colori e 
dipingete con un pennello 
bagnato solo gli spazi tra 
i diversi timbri. Sciogliete 
i pigmenti dai timbrini 
e lasciatevi sorpren-
dere dal risultato!
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Ditelo con
i fiori
Dite semplicemente GRAZIE, senza mezzi termini 
e in modo originale, con fiori creati da voi. Che sia 
per la vostra mamma, il vostro papà o i vostri nonni, 
zii, fratelli o sorelle, tutti saranno contenti di ricevere 
questi fiori che non appassiscono.

Ecco come si fa:

stampate il modello della pagina seguente e disegnate 
i fiori che preferite nel pugno/mano prestampato.
Se volete, potete anche colorare la mano (per 

colorare l’intera superficie vi consiglio 
di usare un pennello bagnato), o 
aggiungere uno sfondo colorato, 
usate la vostra fantasia per creare 

il vostro bouquet regalo.
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Bowling con i rotoli
di carta igienica
Questo gioco è un classico. Non solo è divertente, ma è anche un buon allenamento per la vostra destrezza 
e mira. Avrete sicuramente già visto la versione con i barattoli o le lattine: chi abbatte il maggior numero con 
il minor numero di tiri, vince. In questa versione, i bersagli sono rappresentati da simpatici animali che avrete 
creato voi stessi con dei rotoli di carta igienica. Impilateli uno sopra l’altro, prendete una pallina morbida e 
lanciate! Ma prima mettiamoci all’opera.

Ecco come si fa:

1. Tagliate a metà il rotolo di carta igienica. Usate un 
paio di forbici o un taglierino (attenzione alle dita!). 
Se necessario, rifinite i bordi con le forbici. 

MATERIALI
•	 STABILO® Trio® Scribbi®

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Rotoli di carta igienica (3 rotoli 
= 6 animali)

•	 Fogli di carta colorati in colori 
diversi

•	 Forbici o taglierino

•	 Colla o nastro adesivo

•	 Occhietti adesivi

•	 Spago in iuta
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2. Tagliate delle strisce della stessa larghezza dei 
rotolini che avete creato dai fogli di carta colorata 
e avvolgete i rotolini, facendo almeno un giro 
completo.

4. Incollate gli occhietti adesivi e disegnare bocca e 
naso con il Trio Scribbi.

3. Incollate l’aletta di carta con del nastro adesivo. 
Tagliate un pezzo di nastro adesivo leggermente 
piú lungo dell’altezza del rotolino, e chiudete le due 
estremità sulla parte interna del rotolo: questo fisserà 
saldamente la carta colorata al rotolo. Se preferite, 
potete usare della colla per questa operazione.

Completate il vostro animaletto con gli elementi 
che lo caratterizzano, come le macchie nere per le 
mucche, orecchie ecc.
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Tecnica del trasferello
Vi ho fornito alcuni modelli di orecchie e nasi: potete disegnarli o trasferirli con questa tecnica sulla 
carta colorata e poi ritagliarli.

Stampate il modello e ritagliatelo, lasciando dei margini intorno 
al disegno.

A questo punto il contorno del modello dovrebbe essere 
visibile sulla carta colorata e potete ritagliarlo. 

Capovolgete di nuovo il modello e posizionatelo sul foglio 
di carta colorata. Ripassate i contorni, calcando bene con la 
matita per trasferire le linee sulla carta sottostante.

Colorate il retro del modello con una matita. Impugnate la 
matita in modo che sia completamente piatta rispetto al foglio 
e usate tutta la lunghezza della mina per tratteggiare i contorni 
del modello.
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Se non avete a 
disposizione carta 
colorata del colore 
che vi occorre, potete 
stampare il modello in 
bianco e poi colorar-
lo con il Trio Scribbi. 

Ritagliate poi gli elementi 
e incollateli sul rotolino 
di carta igienica. 

Fate lo stesso per disegnare 
gli occhi nel caso non 
abbiate gli occhietti adesivi. 

Trasferite il modello di orecchie che preferite sulla carta colorata con la tecnica del trasferello. Per 
prima cosa ritagliate un pezzo di carta abbondante – deve essere sufficiente almeno per un altro 
orecchio. Poi piegate a metà il pezzo di carta e ritagliate i contorni dell’ orecchio. In questo modo 
avrete due orecchie identiche in un colpo solo!

Un consiglio 
per ritagliare 

le orecchie
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Queste linee tratteggiate aiutano a delimitare i lembi 
da piegare, che si rivela molto utile per incollare gli 
elementi sul rotolo.

Rana Cane

Maiale

ConiglioPollo

MuccaMucca

Maiale
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Schema cromatico

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 1 pezzo di filo o spago di circa 
50 cm

•	 Pellicola trasparente o cartellina 
trasparente

•	 Cartoncino piegato

•	 Bicchierino per pittura/bicchiere 
d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina
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3. Prendete il cartoncino piegato, apritelo e 
appoggiatelo davanti a voi sul piano di lavoro. 
Appoggiate il filo sul lato destro del cartoncino 
formando delle linee a forma di serpente, sfogando 
la vostra immaginazione, lasciando libera solamente 
la parte di filo non colorata. 

4. Chiudete in due il cartoncino e premete le due 
metà una sull’altra, in modo che aderiscano bene – 
avrete bisogno di un aiutante per questo passaggio. 
Mentre il vostro aiutante tiene ben chiuso il cartonci-
no, voi tirerete il filo verso l’esterno finché non lo 
avrete estratto completamente. A questo punto 
aprite il cartoncino e ammirate l’effetto meraviglioso 
che avete creato!
 

Creare arte con il filo da ricamo
Abracadabra, Hocus pocus, Simsalabim! No, non occorre nessuna formula magica per questo progetto. Vi 
mostrerò come realizzare la vostra originalissima opera d’arte usando solamente un po’ di filo e un matitone 
woody 3in1 duo. Rimarrete meravigliati da quanto è semplice! Non posso non confidarvi che questo è anche il 
progetto preferito da mio figlio. Dovete assolutamente provarci anche voi!

Ecco come si fa:

1. Immergete brevemente la punta di uno STABILO 
woody duo nell’acqua per dissolvere i pigmenti di 
colore.

2. Appoggiate il filo sulla cartellina trasparente e 
passate ripetutamente la punta inumidita del woody 
duo direttamente sul filo, tenendo la punta piatta, 
parallela al piano di lavoro. Nel frattempo fate 
scorrere delicatamente il filo sotto la punta del woody 
in modo che il colore si trasferisca sul filo. Ripetete 
questo procedimento finché il filo sia completamente 
colorato. Potete lasciare i primi 5-10 cm del filo al 
naturale, questa estremità vi servirà per avere una 
buona presa quando lo estrarrete dal cartoncino.
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Nuvole a forma 
di...
Conoscete sicuramente questo gioco. Alzate gli occhi 
al cielo e ditemi quali forme riconoscete nelle nuvole. 
E’ uno dei miei passatempi estivi preferiti, e anche 
mio figlio lo adora. Ed è ugualmente spassoso con le 
nuvole disegnate sulla carta!

Ecco come si fa:

nella pagina accanto ho disegnato per voi delle nuvole 
che celano dei buffi animaletti: li riconoscete? 
Sbizzarrite la vostra immaginazione. 
Sarebbe più prudente usare una matita 
inizialmente, mentre le vostre idee prendono 
forma sul foglio...ma potete anche disegnare 
direttamente con il vostro matitone multiuso 

woody 3in1.

Quali animali
vedete?
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Farfalle di carta
Secondo me le farfalle sono creature meravigliose. Le avete mai osservate da 
vicino? I loro colori vivaci e i disegni delicati delle loro ali e la leggerezza con cui 
le farfalle si librano in volo... impossibile non amarle. Per questo mi era chiaro fin 
dall’inizio che vi avrei mostrato come realizzare il vostro coloratissimo sciame di 
farfalle.

Ecco come si fa:

1. Disegnate con la matita due cerchi di diverso 
diametro su un cartoncino colorato. Potete usare 
un rotolo di nastro adesivo o di washi tape, oppure 
un bicchiere ed una tazza o altri oggetti rotondi. 
Se avete un compasso, usatelo per tracciare cerchi 
perfetti. I cerchi nel mio esempio hanno diametri di 
8 cm e 5 cm

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3 in 1 duo

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Cartoncino colorato in colori 
diversi

•	 2 stencil rotondi di diversi 
diametri (per es. stampini per 
biscotti, nastro adesivo, 
washi tape, ecc.)

•	 Forbici 

•	 Pinzatrice

•	 Stuzzicadenti

•	 Colla 

Per appendere le farfalle:

•	 Rametti (presi nel bosco o 
in un negozio di bricolage)

 •	Vaso o bottiglia
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2. Colorate l’interno dei due cerchi a piacere. Con 
STABILO woody 3in1 duo potete creare effetti 
fantastici usando un unico strumento. Fate ruotare 
leggermente la matita mentre colorate e godetevi il 
risultato. 

4. Piegate a metà i due cerchi per due volte, prima 
a metà e poi in quarti. Il lato colorato deve rimanere 
all’interno.

3. Per decorazioni e colori pieni che arrivano fino alla 
circonferenza, potete colorare oltre i bordi e ritagliare 
i cerchi lungo la circonferenza in un secondo tempo.

5. Mettete i semicerchi uno sopra l’altro in modo che 
i lati tondeggianti si sovrappongano e i bordi piegati 
siano allineati al centro. 
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6. Con la pinzatrice unite i due semicerchi pinzando 
lungo la piega centrale.

7. Aprite i semicerchi più piccoli e quelli più grandi e 
modellate leggermente le ali per dare vita alla vostra 
farfalla.

8. Per le antenne, tagliate una strisciolina sottile di 
carta e piegatela in due, avvolgendo le due estremità 
intorno ad uno stuzzicadenti.

9. Per finire, incollate le antenne sul corpo della 
farfalla, nello spazio compreso tra le ali più grandi.
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Trasformare un cartone del latte in un vaso
Con questo vaso fai da te non solo renderete felice la vostra mamma in occasione della sua festa, 
ma potete anche sfruttare questa idea per dare nuova vita ad un cartone del latte e trasformarlo 
in un contenitore. Diventerà un bellissimo portamatite, oppure un porta pennelli, o ancora una 
scatola per biscotti e altre delizie. Qualsiasi oggetto deciderete di realizzare, sarà super chic, sia che 
decidiate di regalarlo o di tenerlo per voi.

Ecco come si fa:

1. Con un taglierino, asportate la parte superiore 
del cartone del latte vuoto, facendo attenzione a 
non farvi male. Se il taglio non fosse perfettamente 
dritto, raddrizzatelo con le forbici.

Se necessario, sciacquate nuovamente il cartone del 
latte e/o asciugatelo con della carta da cucina.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 Una confezione vuota di 
latte o succo, sciacquata 
ed asciugata

•	 Taglierino 

•	 Forbici

•	 Dischetti di cotone

•	 Bicchiere d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina

•	 Tappetino da taglio

Per decorare:

•	 Spago di iuta

•	 Cartoncino rosso

Facoltativo:

•	 Washi tape
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2. Accartocciate il cartone, modellandolo dall’alto 
in basso, da destra a sinistra e piegatelo in tutte le 
direzioni. Il cartone risulterà piuttosto duro all’inizio, 
ma cederà mano a mano che lo lavorerete. Non 
accartocciate la base del cartone, che deve rimanere 
ben dritta e stabile.

4. Prendete un dischetto di cotone ed immergetelo 
brevemente nell’acqua. Usate la punta di STABILO 
woody 3in1 per applicare del colore sul dischetto e...

3. Rimuovete con cura lo strato superiore di carta 
stampata. Questa operazione è generalmente più 
agevole dopo aver accartocciato il cartone. Iniziate 
dalla giuntura e con un dito sul taglierino ‘’sbucciate’’ 
il cartone rimuovendo lo strato superiore. Il tutto 
richiederà un po’ di pazienza.

5. Tamponate il dischetto sul cartone creando una 
decorazione a piacere. Usate diversi colori per creare 
un bello sfondo e lasciate asciugare bene.
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Suggerimento creativo:
potete anche usare il washi tape per 
decorare il vostro vaso/contenitore.

6. Ritagliate cuori di varie dimensioni dal cartonci-
no rosso per creare degli stencil. Al termine potrete 
forare i cuoricini di cartone, appenderli ad uno spago 
di iuta e usarli per decorare il vaso.

8. Ripiegate su se stesso per due volte il bordo 
superiore del cartone (come quando arrotolate gli 
orli dei pantaloni). Affinché il cartone non si strappi, 
spingete gli angoli con forza verso l’interno mentre 
arrotolate i bordi.

7. Immergete ancora brevemente la punta della mina 
del vostro woody nell’acqua e colorate i cuoricini. 
Tenete lo stencil ben fermo mentre lo colorate. 
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Adagiate del cotone 

idrofilo sul fondo 

e poi distribuitevi i 

semini di crescione
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Un orticello personale
Una bruschetta con pomodoro e basilico potrebbe essere sul menù a qualsiasi ora 
del giorno o della notte a casa nostra... e in un certo senso lo è. Perché da quando 
il basilico ha la sua casetta con giardino, cresce sul nostro davanzale tutto l’anno. 
In questo progetto ho usato il crescione perché germoglia più rapidamente.

Ecco come si fa:

1. Prendete un cartone di latte o succo vuoto e 
tagliatelo con un taglierino all’altezza desiderata. Per 
darvi un’idea, il mio é alto circa 14 cm. Il taglio non 
deve essere perfetto, al termine dovrete comunque 
tagliare ancora un po’ di cartone.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3 in 1

•	 STABILO® EASYgraph pencil

•	 pennello

•	 Una confezione vuota di latte 
o succo 

•	 Righello

•	 Forbici 

•	 Taglierino

•	 Bicchierino per pittura/bicchiere 
d’acqua

•	 Rotolo di carta da cucina
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2. Rimuovete la pellicola stampata dal fondo del 
cartone. Questa operazione é un po’ complessa e 
fastidiosa, ma alla fine ce la farete! Il resto del cartone 
non vi servirà e può essere gettato.

4. Cominciando dall’apertura superiore, tagliate il 
cartone in modo che rimanga solo il muro posteriore 
(della casa) e anteriormente un bordo di 2 cm circa, 
che vi servirà per seminare il crescione.

3. Tracciate delle linee guida per il taglio a circa 2 cm 
dal bordo inferiore.

5. Tagliate a punta il muro posteriore, questo sarà il 
tetto della casa. Potete farlo più o meno appuntito, 
come vi ispira la vostra creatività.
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6. Colorate la casetta a vostro piacimento usando gli 
STABILO woody 3in1. Se volete coprire bene i bordi, 
vi consiglio di mettere un foglio o un cartoncino 
sotto alla casetta per proteggere il piano di lavoro 
(come nella foto).

8. Usate un pennello bagnato per rifinire bene i 
dettagli della staccionata e disegnate qualche filo 
d’erba tra gli assi di legno...

7. Potete decorare a piacere la parte anteriore e i lati 
del giardino, magari disegnando una staccionata o 
un prato fiorito, o scrivendoci il vostro nome... così 
tutti sapranno a chi appartiene il crescione ;-)

9. ...il vostro orticello é pronto per essere seminato. 
Distribuite i semini sul letto di ovatta e mantenete 
sempre il crescione ben umido: dopo qualche giorno 
vedrete i risultati del vostro lavoro e...buon raccolto!

47



48



Acchiappasole
I piccoli artisti possono dare sfogo alla loro creatività e, in via del tutto eccezionale, 
scarabocchiare o colorare direttamente sui vetri delle finestre di casa. Usare del nastro 
adesivo di carta o del washi tape è un ottimo modo per delimitare o decorare l’area che 
colorerete. Potrete creare un bel disegno geometrico sul vetro che catturi la luce del sole 
e faccia risplendere i suoi bellissimi colori.

Ecco come si fa:

1. Create un disegno geometrico sul vetro della 
finestra usando del nastro adesivo di carta o del washi 
tape. Potete anche usare l’intera finestra e dividerla 
in piccole aree formando dei quadrati o dei triangoli 
per esempio. Se volete qualcosa di più impegnativo, 
provate a disegnare delle forme circolari ;-)

2. Colorate l’interno di ogni area come vi suggerisce 
la fantasia con i matitoni multiuso woody 3in1 duo.

3. Quando avrete colorato tutte le aree, potete 
rimuovere con attenzione il nastro di carta. Rimarran-
no le zone dipinte, che faranno risplendere i loro 
colori intensi grazie al filtrare dei raggi del sole, a 
seconda della loro inclinazione.

4. Se non siete soddisfatti del risultato o se è ora di 
rimuovere la vostra opera d’arte, pulite il vetro con 
un detergente apposito e un po’ di carta casa oppure 
della semplice acqua. Vi giuro che è facilissimo!

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo 

or STABILO® woody 3in1

•	 Nastro adesivo di carta o washi 
tape

Per pulire il vetro:

•	 Detergente per vetri

•	 Rotolo di carta da cucina
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Uova di Pasqua marmorizzate
In questo progetto vi mostrerò come realizzare uova di Pasqua marmorizzate per un coloratissimo 
cestino pasquale. É davvero facilissimo con gli STABILO woody 3in1. Usate gli STABILO woody 3in1 
o i woody 3in1 duo, sono entrambi perfetti, per abbinare tra loro i vostri colori preferiti e godetevi 
il risultato. In ogni caso è super divertente – e non solo a Pasqua ;-)

Ecco come si fa:

1. Prendete un uovo sodo e riscaldatelo tutto intorno 
con un asciugacapelli. Non riscaldatelo troppo e non 
scottatevi le dita!

2. Fate degli scarabocchi colorati sulle uova

3. Spargete il colore su tutta la superficie dell’uovo 
con l’aiuto di un foglio di carta da cucina. Il calore 
dell’uovo scioglie i pigmenti di colore e facilita questa 
operazione. Se necessario, applicate ancora un po’ 
di colore e ripetete la procedura fino ad ottenere il 
risultato desiderato.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo 

or STABILO® woody 3in1

•	 Uova sode

•	 Asciugacapelli

•	 Rotolo di carta da cucina

•	 Contenitore di cartone per 
uova 
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Idee primaverili
La primavera non porta solo una ventata d’aria fresca nelle nostre case, ma anche 
nelle nostre menti. Quali immagini vi balzano alla mente? Vorreste dipingere un 
bouquet di fiori colorato sul capo della ragazza della pagina seguente o state 
sognando quantità industriali di gelato e cioccolato? O immaginate un universo di 
dinosauri? O invece sognate un cantiere e il castello di una principessa?

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello prescelto (ragazza o ragazzo) 
che trovate nelle pagine seguenti. Se preferite, potete 
disegnare da soli una figura da decorare.

2. Prendete le vostre matite e colorate il modello, 
aggiungendo il vostro tocco personale. A me piace 
molto usare lo STABILO woody 3in1 per questo 
perché si ottiene un risultato fantastico facendo 
delle striature di colore anziché colorando in modo 
uniforme. 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 oppure:

•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 STABILO® Trio® thick

•	 STABILO® EASYcolors

•	 STABILO® Cappi®

•	 STABILO® Trio® Scribbi® 

•	 Carta per stampante
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Pacchi sorpresa a forma di animali
Siamo sempre alla ricerca di nuove idee per incartare i regali di compleanno dei bambini. 
Ecco perché vi mostrerò qualche variazione sul tema per dare un tocco in più ai vostri 
pacchi regalo in pochi, semplici passi e trasformarli in pacchi sorpresa. Vi basterà davvero 
poco... leggete per credere!

MATERIALI
•	 STABILO® Cappi® 

•	 Carta da pacco o cartoncino 
colorato

•	 Forbici

•	 Colla

Opzionale:

•	 Occhietti adesivi

L'ORSETTO COCCOLONE
Ecco come si fa:

1. Avvolgete il regalo in una carta a piacere. Ritagliate 
dalla carta regalo due orecchie rotonde, piegate e 
appiattite leggermente un lembo e incollatele sul 
pacco – una sul bordo superiore a sinistra e l’atra a 
destra.

2. Ritagliate ora un ovale da un foglio bianco e 
incollatelo sul pacco incartato.

3. Usate lo STABILO Cappi per disegnare il naso, la 
bocca, gli occhi e le zampe del vostro orsetto sulla 
carta da pacco. Potete anche disegnare due belle 
guanciotte con il pennarello rosa.

Un consiglio per ritagliare le orecchie: 
usate un doppio strato di carta quando ritagliate le 
orecchie, in questo modo saranno perfettamente 
identiche.
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IL GATTO SORNIONE
Ecco come si fa:

1. Avvolgete il regalo in una carta a piacere. Ritagliate 
dalla carta regalo due orecchie leggermente appuntite 
e coloratele con lo STABILO Cappi. Piegate i lembi 
inferiori delle orecchie (vedete sotto) ed incollatele 
sul pacco.

2. Con lo STABILO Cappi disegnate il muso e i baffi 
sulla carta da pacco. Potete anche aggiungere le 
zampe e delle striature che ricordino il manto peloso 
del felino. 

3. Ritagliate una coda a forma di S dalla carta 
(vedete sotto) e, se volete, potete decorarla con delle 
striature. Incollatela sul retro del pacco in modo che 
si appoggi alla parte superiore del pacco e sia ben 
visibile frontalmente.

IL SIMPATICO TOPOLINO
Ecco come si fa:

1. Avvolgete il regalo in una carta a piacere. Ritagliate 
dalla carta regalo due orecchie rotonde e praticate 
un’incisione al centro di ognuna. Sovrapponete i 
lembi e incollateli per formate una specie di cappellino 
(vedete sotto). Poi incollate le orecchie al pacco.

2. Disegnate gli occhi, il naso, la bocca e i baffi sulla 
scatola con lo STABILO Cappi.

3. Ritagliate una sottile striscia di carta per fare la 
coda e avvolgetela intorno ad una penna o ad un 
pennarello per farla arricciare. Incollate la coda sul 
retro del pacco e, se necessario, allungate un pochino 
la striscia in modo che non sia troppo arricciata e 
diventi un po’ più lunga.

Modelli per la coda e le orecchie

Incollare qui Incollare qui

Tagliare qui

Sovrapporre questa parte

Sovrapporre questa parte

Piegare
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LA VOLPE ASTUTA
Ecco come si fa:

1. Incartate il regalo o inseritelo in un sacchetto 
regalo. Ritagliate un quadrato da una carta a vostra 
scelta e piegatelo a metà in diagonale per formare 
un triangolo.

2. Piegate il triangolo a metà per ottenerne uno più 
piccolo. Poi riapritelo. La piega che si sarà formata é 
molto importante per i passi successivi.

3. Appoggiate il triangolo di fronte a voi sul tavolo 
con la punta in giù. Prendete l’angolo superiore 
destro ed apritelo leggermente. Piegate l’estremità 
sinistra sulla piega centrale e tenete ferma la carta in 
questa posizione con la mano sinistra. Usate l’indice 
destro per fare pressione sulla piega nell’apertura 
che si sarà formata e fissate il secondo orecchio.

4. Ripetete il procedimento nella direzione opposta 
sull’altro lato.

5.  Incollate gli occhietti adesivi sul muso della volpe 
o disegnateli con lo STABILO Cappi e poi incollate 
la testa della volpe sul sacchetto regalo. Per ultimo 
incollate un cerchietto di carta nera al centro del 
muso, ecco il naso della volpe.

Il risultato finale sarà 
simile a questo
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Auguri di compleanno volanti
In questo progetto, vi mostrerò come è facile disegnare dei palloncini con il matitone 
multiuso STABILO  woody 3in1 duo e gli STABILO Trio DECO e poi decorarli con del lettering 
“a nastro”. Un’idea fantastica, che potrai realizzare molto presto per far felice qualcuno. 
Perché di sicuro qualcuno tra i vostri amici, genitori, nonni o fratelli compirà gli anni tra poco. 

Ecco come si fa:

1. Raccogliete qualche goccia d’acqua con il vostro 
pennello e mischiatelo diverse volte con un colore 
a vostra scelta sulla mina del woody 3in1 duo. 
Assicuratevi di non mischiare i colori sulla punta, 
altrimenti potreste ritrovarvi con un colore che non 
desideravate. 

Consiglio: più colore e meno acqua daranno colori 
più intensi, meno colore e più acqua produrranno 
colori più delicati. Scegliete l’intensità che preferite 
secondo i vostri gusti e le vostre esigenze.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 Pennello

•	 STABILO® Trio® DECO

•	 Carta per acquarello 

•	 Tazza per dipingere/bicchiere 
d’acqua 

•	 Rotolo da cucina 
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2. Disegnate la forma dei due palloncini sulla carta 
con il pennello. Potete variare l’intensità del colore 
come più vi piace, attingendo più colore dalla mina 
di un matitone woody 3in1 duo se necessario.

4. Con il pennarello STABILIO Trio DECO scrivete la 
prima parola dalla base del foglio verso il pallonci-
no in alto. Scrivete in corsivo (unendo le lettere). 
Immaginate di stare scrivendo con un nastro o una 
corda. 

3. Pulite il pennello con acqua e asciugatelo con 
un foglio di carta da cucina. Spennellate la punta 
leggermente umida sulla parte pitturata del pallonci-
no, togliendo un po’ di colore dal foglio. Così 
sembrerà che i palloncini stiano riflettendo la luce e 
conferirà loro un bellissimo effetto tridimensionale.

5. Quando raggiungete il palloncino, aggiungete un 
fiocco e un secondo nastro/corda che pende con una 
piccola arricciatura. 
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6. Ripetete questo procedimento con la seconda 
parola. Ovviamente, potete anche disegnare diversi 
palloncini senza lettering e “lasciarli fluttuare” tra 
le parole come decorazione – a seconda di quanto 
spazio avete sul foglio/biglietto. 

8. Per finire, dipingete qualche 
cuoricino con il pennello. 

7. Aggiungete qualche schizzo/chiazza di colore 
semplicemente spennellando il pennello umido sulla 
mina di STABILO woody un paio di volte, dando un 
colpetto al pennello per far cadere il colore sul foglio. 
Attenti: può causare dipendenza perché è davvero 
divertente! ;-) 

Consiglio creativo:
potete anche usare lo stesso 
metodo per disegnare 
semplicissime palline di 
Natale e creare graziosi 
biglietti natalizi. 
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Animali con piatti di carta
Potete creare stupendi animali da un semplice piatto di carta bianco e qualche tecnica di stampa 
artistica. Vi mostrerò passo per passo come creare un buffo serpente, un leone strabico, un 
adorabile dinosauro e un lama super carino. Fossi in voi andrei subito a temperare i vostri matitoni 
multiuso woody 3in1!

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo
•	 Pennello 
•	 Piatto di carta, bianco, rotondo 

(1 piatto per ogni animale)
•	 Pluriball, plastica da imballaggio
•	 Tazza per dipingere/bicchiere 

d’acqua
•	 Occhietti adesivi
•	 Fogli colorati in un colore 

a scelta (per le zampe del 
dinosauro)

•	 Carta per proteggere il 
vostro piano di lavoro 

•	 Colla & forbici 

BUFFO SERPENTE
Ecco come si fa:

1. Prendete un piatto di carta e posizionatelo davanti 
a voi al contrario. Andremo a colorare il retro del 
piatto perché il colore aderisce meglio qui. 

2. Immergete una delle due punte di STABILO 
woody 3in1 duo (guardate lo schema cromatico sulla 
pagina a sinistra) per colorare il pluriball. Applicate il 
colore direttamente sulle bolle. Lo starete facendo 
correttamente se incontrerete un po’ di resistenza 
nel colorarlo.
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3. Poi premete il pluriball contro il piatto di carta 
con il lato colorato verso il basso. Ripetete il procedi-
mento con diverse tonalità di verde finché non sarà 
ricoperto l’intero piatto.

5. Ritagliate la lingua del serpente da un pezzo di 
carta e coloratela di rosso. Poi attaccatela sulla testa 
del serpente (all’interno del foglio di carta).

4. Tagliate il piatto di carta a spirale – vedi modello di 
taglio qui a destra. Potete anche farlo senza modello. 
Non deve essere del tutto regolare!

6. Ora avete bisogno solo degli occhietti adesivi 
e il vostro serpente è pronto. Attaccate un 
filo sul retro della testa se volete appender-
lo. Il serpente può anche essere avvolto 
intorno a un oggetto lungo (un ramo o simili).
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Modello di taglio
Serpente
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LEONE STRABICO
Ecco come si fa:

1. Sul retro del piatto di carta (lato ruvido), disegnate 
righe alternate gialle e arancioni lungo le scanalature. 
Poi dipingetele con un pennello e dell’acqua finché 
non sarà ricoperto l’intero piatto. La parte interna del 
piatto può essere un po’ più chiara. 

2. Disegnate un cerchio sul bordo interno in arancione 
che servirà da bordo tra la criniera del leone e la sua 
faccia. 

3. Prendete un pezzo di pluriball e colorate la parte 
irregolare di marrone. Immergete semplicemente 
la punta di uno STABILO woody 3in1 duo in un 
bicchiere d’acqua e applicate il colore sul pluriball. 
Poi stampate alcune bolle sul piatto lungo l’esterno 
(per la criniera) e lasciate asciugare tutto per bene.

4. Con la punta di STABILO woody 3in1 duo nero 
disegnate il volto. 

5. Infine, con un paio
di forbici tagliate
lungo le scanala-
ture attorno al 
bordo del piatto a 
intervalli regolari.        
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4. Create due piccoli tubi dai fogli di carta colorata e 
attaccateli alle estremità. 

5. Immergete la punta di STABILO woody 3in1duo 
in un bicchiere d’acqua e colorate il pluriball (sul lato 
irregolare). Premete il pluriball sul corpo del dinosau-
ro con il colore verso il basso per creare una specie 
di corazza.

6. A questo punto, la colla sui due tubi dovrebbe 
essere asciutta. Tagliate due aperture una di fronte 
all’altra su un’estremità di ogni tubo.
Inserite semplicemente il corpo del dinosauro.

DINOSAURO ADORABILE
Ecco come si fa:

1. Tagliate il piatto di carta a metà e mettete una 
metà da parte. Colorate tutta la metà rimanente. 
Per farlo, applicate l’arancione e il giallo sul retro del 
piatto (lato ruvido) con la punta di STABILO woody 
3in1 duo e poi dipingeteci sopra con un pennello e 
dell’acqua. Sentitevi liberi di essere un po’ imprecisi 
con i colori – ciò creerà una bellissima fantasia. 

2. Ritagliate la cresta, il collo/testa e la coda dalla 
seconda metà del piatto di carta. Usate il modello 
nella pagina di fronte come ispirazione. Potete 
trasferirlo sul piatto di carta, ma va anche benissimo 
ritagliare le sagome a mano libera. 

3. Coloratele come più vi piace. Per fare ciò potete 
usare o solo la punta dei STABILO woody 3in1 duo 
o anche dipingere sopra i colori con un pennello e 
dell’acqua. Poi attaccate tutte le parti sul corpo del 
dinosauro.
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Modello di taglio
Dinosauro

Corpo

Cresta

Collo & testa
Cod

a
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LAMA SUPER CARINO
Ecco come si fa:

1. Stampate il modello e tagliatelo grossolanamente. 
Posizionate i pezzi sul piatto di carta in modo che ci 
sia abbastanza spazio per tutte le parti del corpo.

2. Tagliate poi il piatto di carta lungo il lato più lungo 
del modello. La parte più piccola ritagliata del piatto 
di carta è il corpo del lama. Potete metterla da parte 
per adesso.

3. Ricalcate le parti del corpo rimanenti sul piatto di 
carta con la tecnica di trasferimento per immagini in 
modo da poterle ritagliare facilmente dopo. Per farlo, 
prendete una matita e disegnate su tutto il retro del 
vostro modello stampato. 

4. Capovolgete il foglio e riposizionatelo sul piatto di 
carta ritagliato. Tenetelo ben fermo (non dovrebbe 
scivolare) e ricalcate tutte le linee, esercitando molta 
pressione con la matita. Ciò trasferirà le linee sul 
piatto di carta, che potrete poi ritagliare senza fatica.

Consiglio:
Se necessario, incollate 

il modello con del 
washi tape per non 

farlo scivolare.
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5. Quando tutti i pezzi saranno tagliati, dovreste 
avere di fronte a voi il corpo, il collo/testa, la coda e 
quattro zampe.

6. Adesso è ora di dare un po’ di colore al vostro 
lama. Colorate il corpo e il collo/testa come più vi 
piace con i  matitoni multiuso STABILO woody 3in1 
duo e, se necessario, dipingete con un pennello e 
dell’acqua sulle aree più grandi. 
Consiglio: disegnate sul retro del piatto di carta, 
dato che il colore aderisce meglio qui. 

7. Per un ulteriore effetto particolare, potete 
aggiungere una fantasia al corpo del lama con la 
tecnica del pluriball. Tagliate il pluriball nella forma 
più adatta (per esempio, un semicerchio). Immergete 
brevemente la punta di STABILO woody 3in1 duo 
nell’acqua e usatelo per colorare le bolle. Capovol-
gete il pluriball e premetelo nel posto desiderato 
contro il piatto di carta.

8. Una volta soddisfatti del risultato, rimane solo 
da incollare le singole parti al corpo e il vostro lama 
super carino sarà pronto. Se avete a portata di mano 
un occhietto adesivo potete attaccarlo. Altrimenti 
potete disegnare l’occhio direttamente su carta. 
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Modello di taglio
e da stampare
Lama  

Modello da stampare 
per un piatto di carta di 
diametro circa 23 cm

Posizione del modello 
sul piatto di carta – vedi 
step 1 della descrizione 

Corpo

Co
da

Co
llo

/T
est

a

Za
mp

e
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Binocoli da safari
Andiamo a fare un safari insieme. Ma non è un safari senza binocoli, mi 
sbaglio? Esatto. Ecco perché andremo a realizzarne un paio – con una 
fantasia animalier, ovviamente – così saremo mimetizzati bene in cerca di 
animali selvatici. Sono un must per tutti i piccoli avventurieri. 

Ecco come si fa:

1. Prendete della carta colorata e ritagliatene un 
riquadro di circa 8 x 23 cm. Tuttavia, dovreste 
modificare leggermente le dimensioni del foglio 
colorato a seconda delle dimensioni dei vostri rotoli 
di carta igienica.

2. Disegnate la fantasia animalier che preferite sul 
foglio colorato. Potete trovare alcuni esempi nella 
pagina successiva. Posizionate un foglio di carta 
sotto il foglio colorato così potrete colorare anche 
fuori dai bordi.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 Fogli di carta colorati in nero 
e/o arancione di circa 8 x 23 cm

•	 Rotoli di carta igienica vuoti (2 
per ogni binocolo)

•	 Un filo leggermente spesso (per 
esempio di iuta)

•	 Forbici e colla 

•	 Carta per proteggere il vostro 
piano di lavoro 
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3. Incollate i due rotoli di carta igienica e aspettate 
che tutto sia completamente asciutto. Se avete a 
portata di mano una pistola di colla a caldo potete 
anche usare quella. Così vi risparmierete l’attesa e 
potrete continuare subito ;-) 

5. Quando sarà tutto asciutto, potrete avvolgere il 
foglio colorato attorno ai rotoli di carta igienica e 
incollarlo. 

4. Tagliate il filo in modo che sia abbastanza lungo 
per appendere i binocoli al collo. Incollate questo 
filo a sinistra e a destra sui rotoli. Lasciate sporgere 
le estremità abbastanza per poterle coprire bene 
successivamente con il foglio colorato.

Partiamo per
		  un’avventura!
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Partiamo per
		  un’avventura!
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Attaccatele su una porta 
scorrevole, per esempio 

(se ne avete una) – le parti 
del corpo mobili oscilleran-

no meravigliosamente. 

80



La sirenetta
Fare lavoretti con i cartoni delle uova non è solo sostenibile e ottimo per l’ambiente, 
è anche uno spasso. Trovo questa idea decorativa particolarmente magica – le 
sirene sono creature mitologiche, popolari tra grandi e piccini ;-) Lo ammetto, 
realizzarne una richiede diversi passaggi, ma il risultato è sorprendente. Quasi 
nessuno sospetterà che lo avrete realizzato con un cartone delle uova. Comincia-
mo, vi mostrerò come fare.

Ecco come si fa:

1. Ritagliate con un taglierino la metà inferiore del 
cartone, dove si ripongono le uova, così da ottenere 
come delle piccole tazzine. 

Ve ne serviranno sette per ogni sirenetta. Ma potete 
anche usarne meno, se necessario.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 Pennello 

•	 STABILO® Cappi®

•	 Cartone delle uova 
(di un colore chiaro)

•	 Forbici 

•	 Taglierino 

•	 Tazza per dipingere con acqua 

•	 Piccola ciotola, bicchiere o 
tavolozza 

•	 Ago 

•	 Filo 

•	 Colla & scotch adesivo 

•	 Fogli di carta colorati 

•	 Rotolo da cucina 

•	 Qualcosa per proteggere 
il vostro piano di lavoro 
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2. Tagliate le singole tazzine a metà. Avrete bisogno 
solo la metà con la curvatura adeguata. Le tazzine 
dovrebbero anche essere tagliate mano a mano 
sempre più piccole verso il basso. 

4. Stampate il modello della sirenetta sul foglio 
colorato che preferite e ritagliate le singole parti. 
Avrete bisogno del torso, i capelli e la coda. Se non 
riuscite a stampare direttamente sul foglio colorato, 
trasferite semplicemente il modello (vedi pagina 29). 

3. Colorate le sagome con i matitoni multiuso woody 
STABILO 3in1. Per farlo, ammorbidite i pigmenti con 
dell’acqua e applicate il colore con un pennello. Poi 
lasciate asciugare bene.

5. Disegnate un volto sulla testa e un bikini in un 
colore a scelta. Potete anche usare degli sticker (per 
esempio stelle, conchiglie) per crearlo o ritagliare 
della carta regalo a forma di bikini e incollarlo. 
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6. Poi, decorate la coda con un motivo a lisca di pesce. 
Oppure potete usare un po’ di pluriball, colorarlo 
con STABILO woody 3in1 e dell’acqua e stampare la 
fantasia sulla coda. Entrambi i metodi vanno bene.

8. Cucite le singole formine con ago e filo. Iniziate 
con quella più piccola e inserite l’ago nel centro 
della parte superiore piatta (osservate il passaggio 
successivo prima di fare qualsiasi cosa!). Per l’ultima 
formina, spingete il filo attraverso lo spazio dietro la 
fessura.

7. Prendete la metà tazzina più grande e fate attenta-
mente un taglio nella parte superiore con il taglieri-
no, dove dopo potrete inserire e fissare facilmente il 
corpo. 

9. Fate un nodo nel filo dopo ogni formina per non 
farle raggruppare troppo vicine l’una con l’altra. 
Invece dei nodi, potete anche cucire piccole perline 
di legno o simili in mezzo, se ne avete a portata di 
mano. 
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10. Inserite con cura il busto nella fessura dell’ultima 
formina in alto, facendo passare dietro il filo.

12. Inserite la testa nella fessura dei capelli e attaccate 
il filo sul retro con un pezzo di scotch adesivo. Ora è 
tutto fissato bene e non scivolerà nulla. 

11. Con il taglierino tagliate lungo la linea disegnata 
sul modello dei capelli e fate passare il filo anche qui. 

13. Attaccate la coda sul retro in basso e poi potrete 
appendere la vostra sirenetta sul muro – con un 
pezzo di washi tape, per esempio. 
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Sono bellissim
i

anche con delle lucine 

led – se ne avete a 

portata di mano!
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Giostrina acchiappasole
Realizzare una scultura mobile non è fantascienza, anche se questa idea di riciclo richiede 
un po’ di tempo… ma vedrete che non è difficile, è davvero divertente e il risulta-
to è assolutamente stupendo. Naturalmente potrete anche appenderlo alla finestra o 
all’esterno come una campana a vento che non fa rumore. Assicuratevi che non si bagni 
però, altrimenti il colore andrà via e sarebbe un vero peccato per questa bellissima opera 
d’arte. 

Ecco come si fa:

1. Prendete una cartellina di plastica e tagliatela in 
due pezzi, in modo da avere due singoli fogli. Avrete 
bisogno solo di un foglio per la scultura mobile. 

2. Posizionate il modello da stampare sulla cartelli-
na con i cerchi rivolti verso il basso e attaccate dello 
scotch sui bordi della cartellina. 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 Cartellina di plastica  
trasparente; di un materiale 
leggermente più robusto  
se possibile

•	 Carta per fotocopie

•	 Modello da stampare

•	 Bastoncino o stuzzicadenti 

•	 Taglierino & forbici 

•	 Scotch adesivo

•	 Bottiglia di plastica vuota 

•	 Rotolo di carta da cucina
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3. Capovolgete il foglio e colorate i cerchi diretta-
mente sulla cartellina come più vi piace con un 
matitone multiuso STABILO woody 3in1 duo. 

5. Appena tutti i cerchi saranno colorati e decorati, 
potrete tagliarne ognuno lungo le linee. Tenete fermi 
la cartellina e il foglio di carta mentre lo fate, per non 
far scivolare nulla. 

4. Potete usare un bastoncino o uno stuzzicaden-
ti per disegnare fantasie diverse sui cerchi e così 
togliere un po’ di colore dalla plastica. Nel mentre, 
cancellate eventuali residui di colore con il rotolo di 
carta da cucina.

6. Tagliate con cura la parte superiore di una bottiglia 
di plastica vuota con un taglierino. Potrete poi 
raddrizzare il taglio con delle forbici. 
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7. Forate un totale di otto buchi lungo il bordo 
inferiore, distribuiti tutt’attorno. Usate un ago o una 
perforatrice. 

9. Inserite il filo nel primo cerchio e attaccate 
quest’ultimo all’estremità del filo con un doppio 
nodo. Potete tagliare via il piccolo pezzo di filo che 
avanza. Poi inserite il filo in altri due cerchi e fissateli 
con un nodo separandoli leggermente uno dall’altro. 

8. I piccoli cerchi dipinti hanno bisogno di un foro 
ciascuno per poterli appendere. Per farlo dovrete 
tagliare otto pezzi di filo di circa 25-30 cm di lunghez-
za ognuno.

10. Ogni lunghezza del filo dovrebbe avere tre cerchi. 
Questi verranno poi attaccati agli otto fori nella 
bottiglia di plastica. Se desiderate, potrete aggiunge-
re molti più cerchi e fili – magari anche a lunghezze 
diverse.
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Ghirlanda di gelati
Gelato, gelato, festa! Una ghirlanda di tanti gelati diversi non è solo una bell’idea 
per decorare qualsiasi festa in estate, ma anche una divertente attività da fare alla 
festa tutti insieme. Tutti disegneranno i loro gusti preferiti come vorranno e poi 
saranno tutti appesi insieme per comporre una ghirlanda di gelati. Così potrete 
avere un bellissimo ricordo che è anche davvero veloce da realizzare. Magari ci 
sarà anche del gelato come premio?! ;-) 

Ecco come si fa:

1. Stampate i modelli di gelato

2. Piegate il foglio nel punto indicato, ciò renderà il 
tutto più semplice piegarlo più tardi, quando l’avrete 
già colorato. 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 Forbici 

•	 Colla 

•	 Bastoncini del gelato /  
palettine in legno

Per appenderla:

•	 Nastro sottile, fiocco o filo

•	 Washi tape
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3. Colorate le sagome di gelato. Potete anche 
colorare fuori dai bordi. Consiglio: se appenderete la 
ghirlanda sul muro, sarà necessario colorare solo un 
lato. Però, se la appenderete su una finestra o in una 
stanza, dovrete anche colorare il retro. 

5. Dispiegate le sagome e attaccate su un lato i 
bastoncini del gelato. Naturalmente, non avrete 
bisogno di un bastoncino per il cono gelato. Preparate 
anche il nastro.

4. Piegate il foglio e ritagliate le sagome di gelato. La 
parte anteriore e il retro dovrebbero essere ancora 
connessi in alto. 

6. Incollate la parte anteriore e il retro sopra il nastro. 
Assicuratevi però di non incollare anche il nastro, così 
dopo potrete ancora spostare i gelati e distribuirli 
lungo la lunghezza del nastro.
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Piegate
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Simpatici frutti portapenne
Non si hanno mai abbastanza penne, giusto? Per assicurarmi che siano tutte in ordine, 
e soprattutto sempre a portata di mano, mi piace sistemarle in barattoli di latta decorati 
da me. Non sono solo funzionali, ma sono anche molto carini. A seconda del mio 
umore, li decoro in modo diverso. Vi mostrerò alcuni dei miei preferiti qui: faranno in 
modo che la vostra scrivania sia sempre un posto felice.

Preparazione:

Avrete bisogno di barattoli vuoti (possono essere 
di varie dimensioni). Il coperchio dovrebbe venire 
rimosso con un apriscatole che non lascia bordi 
taglienti. 
Altrimenti potreste farvi male! Lavate abbondante-
mente i barattoli di latta e asciugateli. Poi togliete 
le etichette di carta. Se rimane un po’ di adesivo, 
potete ignorarlo. Attaccheremo sopra una nuova 
etichetta più tardi. 

MATERIALI
•	 STABILO® Cappi®

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Fogli di carta colorati 
in colori diversi 

•	 Barattoli di latta vuoti 

•	 Righello 

•	 Forbici 

•	 Colla 

•	 Qualcosa per proteggere  
il vostro piano di lavoro 
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L'ANANAS
Ecco come si fa:

1. Segnate l’altezza della latta con una matita (altezza 
tra il rigonfiamento in alto e quello in basso) e tagliate 
una striscia di carta di queste dimensioni. Dovrebbe 
sovrapporsi leggermente, alla fine, in modo da poter 
essere incollata qui.

2. Con il pennarello STABILO Cappi in tonalità 
marrone chiaro e un righello, disegnate linee diagona-
li a distanza di circa 2 cm e ripetete questo procedi-
mento nella direzione opposta per ottenere una 
bellissima fantasia a rombi. Posizionate un foglio di 
carta straccia sotto l’etichetta così potrete continuare 
le linee oltre il bordo senza preoccuparvi di rovinare 
la superficie sottostante.

3. Disegnate una faccia (scegliete voi l’espressione) 
con il Cappi in rosa – vedi pagina 99.

4. Incollate l’etichetta sul retro e ritagliate un pezzo di 
cartoncino verde per il ciuffo dell’ananas. Attaccate-
lo sul bordo superiore dell’etichetta. 
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L'ANGURIA
Ecco come si fa:

1. Tagliate l’etichetta nel formato adatto al vostro 
barattolo (vedi ananas – step 1). Avrete anche 
bisogno di una striscia di cartoncino verde per la 
parte inferiore dell’etichetta. Potete incollarla diretta-
mente sul barattolo. 

2. Disegnate una linea sottile sopra la striscia 
verde con un pennarello STABILO Cappi rosa e poi 
disegnate una faccia (scegliete voi l’espressione) al 
centro, sopra questa linea sottile. 

3. Disegnate alcuni semini a forma di goccia nello 
spazio attorno alla faccia.

4. Incollate l’etichetta al barattolo e il portapenne è 
pronto.
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4. Disegnate la polpa dell’arancia a forma di “fette 
di pizza”. Assicuratevi che queste siano posizionate 
in mezzo alle linee in matita disegnate precedente-
mente.

5. Cancellate con cura le linee in matita e colorate 
tutte le “fette di pizza”. Poi potrete allargare lo 
spessore del bordo un pochino.

6. Infine, all’arancia manca solo una faccia e poi 
potrà essere incollata sul barattolo come etichetta. 

L'ARANCIA
Ecco come si fa:

1. Tagliate l’etichetta nel formato adatto al vostro 
barattolo (vedi ananas – step 1). 

2. Con l’aiuto di un oggetto rotondo (scotch adesivo, 
rotolo di nastro, ecc.) disegnate un cerchio al centro 
dell’etichetta. Il cerchio può essere un pochino più 
grande e protendersi oltre i bordi.

3. Dividete il cerchio in 6 parti uguali con una matita 
e un righello. Non deve essere perfettamente preciso 
;-)
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Cappellini da festa colorati
Non è una vera festa di compleanno senza i cappellini da festa! Questa è una regola non 
scritta a casa nostra ;-) Ecco perché siamo sempre occupati a creare cappellini da festa colorati 
insieme ai nostri invitati. Non è difficile, è molto veloce ed è davvero uno spasso per tutti!

Ecco come si fa:

1. Stampate un modello di cappellino a scelta. Se 
la vostra stampante non può lavorare sui fogli 
desiderati, potete stampare il modello su fogli bianchi 
e trasferirlo sulla carta colorata usando la tecnica del 
trasferello. Vedi pagina 29. Tuttavia, vanno bene 
anche i fogli bianchi. 

Così potrete sbizzarrirvi con i vostri matitoni multiuso 
STABILO woody 3in1 duo nei colori più belli, creando 
combinazioni uniche. 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo

•	 Fogli di carta colorati per  
stampare il modello 
del cappellino

•	 Righello 

•	 Ago per cucire

•	 Colla 

•	 Perforatrice

•	 Elastico
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2. Incidete attentamente con un ago e un righello 
lungo la linea tratteggiata – questo renderà più facile 
incollare la superficie più tardi. 

4. Con i pastelli multiuso woody 3in1 duo 
disegnate la fantasia che più vi piace sul foglio.  
Consiglio: se volete una fantasia che continua oltre 
il bordo, disegnate prima sul foglio e dopo ritagliate 
il modello. Così potrete comodamente disegnare 
fuori dai bordi ;-)   

3. Ritagliate il modello lungo le linee. 
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5. Capovolgete il modello (con la superficie colorata 
verso il basso) e piegate il bordo da incollare verso 
l’alto. Questo dovrebbe essere abbastanza semplice, 
perché prima avete inciso il foglio. 

7. Premete bene le aree incollate per creare un 
bel cono. Inoltre, passate il dito sull’area incollata 
all’interno per fissarla. 

6. Applicate della colla sulle aree da incollare e 
attaccate le estremità del foglio – da un bordo 
all’altro. 

… continua nella pagina a fianco –>
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8. Tagliate cinque strisce sottili di carta – non devono 
essere esattamente dritte, e neanche della stessa 
lunghezza. Sarebbe ideale usare la carta avanzata 
dal modello del cappellino. Poi arrotolate le striscio-
line attorno a una penna o una matita.

10. Ora tutto ciò che rimane da fare è aggiungere due 
fori sul bordo del cappello. Appiattite gentilmente il 
cappellino così da poter ottenere due fori in un colpo 
solo ;-) 

11. Potrete poi inserire l’elastico qui. Accorciatelo in 
anticipo alla lunghezza desiderata così il cappellino 
sarà della misura giusta. Ma attenti: non accorciate 
troppo l'elastico!

9. Inserite le striscioline di carta nell’apertura del 
cappellino, una per una. Potete semplicemente 
lasciare le striscioline arricciate oppure stenderle un 
po’. Consiglio: come alternativa alle striscioline di 
carta, anche il fiocco è ugualmente adatto a essere 
arricciato.
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Cappellini da festa
(immagine in scala ridotta)

Area per incollare

Fori per allacciare 
l’elastico 

Questa immagine è ridotta
del 70% rispetto alla dimensione reale
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STABILO Trio thick

STABILO woody 3in1 duo

Potete facilmente ottenere 
questo effetto bicolore con il 

woody 3in1 duo! Tanto di cappello  
a voi ;-) 

STABILO Trio DECO

Consiglio:
aggiungete 
dei riflessi 
metallizzati 
con i pennarelli 
STABILO® 
Trio® DECO. 
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Mini cappello a cilindro
Questo mini cappello non è solo adatto come cappellino da festa per 
compleanni e feste di Capodanno, ma anche per giocare a travestirsi. E se 
non è questa una ragione per correre a prendere le vostre penne e matite, 
quale dovrebbe esserlo? Vi mostrerò passo per passo come realizzare 
questo bellissimo accessorio. 

Ecco come si fa:

1. Stampate il vostro modello di mini cappellino (con 
o senza fantasia). Se usate il modello bianco, potrete 
inventare la vostra fantasia e aggiungerci le vostre 
idee. Se usate il modello con la fantasia, l’unica cosa 
che dovrete fare è colorarlo. Per i dettagli più grandi 
usate i matitoni multiuso woody 3in1 duo. Per disegni 
più precisi, vi consiglio i pastelli STABILO Trio thick e 
i pennarelli metallizzati con impugnatura triangolare 
STABILO Trio DECO per decorazioni più scintillanti.

Consiglio: Potete anche stampare il modello con la 
fantasia su un foglio nero.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 duo 

oppure STABILO® Trio® thick 
oppure STABILO® Trio® DECO 

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Foglio di carta nero; anche  
fogli bianchi vanno bene

•	 Compasso 

•	 Righello / squadra 

•	 Ago per cucire

•	 Forbici / taglierino 

•	 Colla / scotch adesivo 

•	 2 mollette

Per tenere fermo il cappellino:

•	 Perforatrice 

•	 Elastico

In alternativa, potete anche 
attaccare il cappellino da festa 
finito su un cerchietto. 
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2. Per prima cosa incidete con cura con l’ago lungo la 
linea marcata. Aiutatevi con un righello. La superfi-
cie della carta dovrebbe essere lievemente incisa ma 
non completamente perforata. Questo procedimen-
to renderà più semplice piegare il foglio più tardi.

4. Poi colorate il modello o disegnate il vostro motivo. 
Potete anche abbinare diverse penne per creare 
effetti fantastici.

5. Incollate il modello in modo da formare un tubo 
e tenete ferma l’area incollata con due mollette. 
Questo permette alla colla di asciugare senza che 
dobbiate tenere fermo il tubo.

3. Ritagliate la parte rettangolare del modello del 
cappellino e tagliate lungo le linee nelle aree da 
incollare. Poi potete semplicemente piegare all’indi-
etro le piccole linguette, che dopo verranno incollate. 
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6. Ritagliate le due parti rotonde del cappellino e 
coloratele come più vi piace. Consiglio: se volete 
una fantasia che continua oltre il bordo, disegnatelo 
prima sul foglio e dopo ritagliate i cerchi. Così potrete 
comodamente disegnare fuori dai bordi – comunque, 
questo vale anche per la parte rettangolare del 
modello del cappellino.

8. Posizionate il tubo sopra le linguette triangolari e 
fissate ogni triangolino all’interno con un pezzo di 
scotch adesivo. Per farlo, capovolgete il cappellino.

9. Infine, mettete un po’ di colla sulle aree piegate del 
tubo e attaccateci la parte superiore. Ora lasciatelo 
asciugare ed è pronto! 

7. Tagliate le linee interne dell’area tonda grande 
con un taglierino – potete farlo anche con delle 
forbici. Poi piegate le aree appuntite verso l’alto.  
Ci stiamo avvicinando alla forma di un cappellino 
adesso, vero? ;-)
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Modello di mini cappello a cilindro Questa immagine è ridotta
del 90% rispetto alla dimensione reale

Linea di taglio

Linea di piegatura 

Per favore incidete questa linea con l’ago 

Area da incollare
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Modello di mini cappello a cilindro Questa immagine è ridotta
del 90% rispetto alla dimensione reale

Linea di taglio

Linea di piegatura 

Per favore incidete questa linea con l’ago 

Area da incollare
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Questo effetto 

funziona molto bene 

anche con altre 

forme, comunque. 
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Fun art – illusione ottica 
Con questo progetto potrete sbizzarrirvi con tutti i colori della vostra palette e 
trasformare la vostra mano in una favolosa opera d’arte tridimensionale. 
È un’idea fantastica e trovo che abbia qualcosa di magico. Vi mostrerò come far 
apparire questa illusione ottica su carta. Non avrete bisogno di molto per farlo. 
Siete pronti per un po’ di magia artistica?

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello di foglio a righe. Ponete il 
modello in verticale di fronte a voi in modo che le 
linee siano orientate da sinistra a destra. Stendete la 
vostra mano sul foglio. Non allargate troppo le dita – 
dovreste puntare tutte le dita verso la parte superio-
re del foglio, anche il pollice. Ora tracciate il contorno 
della vostra mano con la matita.  MATERIALI

•	 STABILO® EASYcolors

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Gomma STABILO® Exam Grade

•	 STABILO® Cappi®, nero

•	 Foglio di carta con template 
a righe; in alternativa potete 
anche usare un normale  
foglio a righe

•	 Carta per proteggere  
il vostro piano di lavoro
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2. Tracciate con la matita le linee stampate – escluden-
do completamente la mano e le dita.

4. Continuate, a poco a poco, fino alle punte delle 
dita. Se al primo tentativo vi capita di sbagliare, basta 
prendere la gomma e sistemare. 

3. Nello spazio rimasto per la mano, tracciando un 
arco, collegate le coppie di linee che si trovano alla 
stessa altezza. È ottimale iniziare partendo dal polso.

5. Una volta soddisfatti delle vostre linee, potete 
disegnarci sopra con il pennarello STABILO Cappi. 
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6. Il risultato provvisorio dovrebbe somigliare a 
questo. Potreste già lasciarlo così, come un’opera in 
bianco e nero. Ma andremo ad aggiungerci un po’ 
di colore.

8. È ora di colorare un po’. Prendete le vostre matite 
colorate…

7. Cancellate facilmente eventuali linee superflue in 
matita. Potete però lasciare il contorno della vostra 
mano. Questo farà risaltare l’illusione ottica della 
mano ancora di più alla fine.

9. ...e colorate le singole linee con una tinta a vostra 
scelta. Ripetete l’ordine dei colori alternandoli, finché 
avrete colorato tutto il foglio. 

115



116



Cornice in carta per foto
Vorreste regalare a qualcuno una foto o un vostro disegno, ma non sapete come 
impacchettarlo? Che ne dite di creare una cornice abbinata che mette in risalto la 
vostra opera nel migliore dei modi? Non è magia – anzi, è molto semplice da fare. 

Ecco come si fa:

1. Prendi la tua foto/il tuo disegno e incollalo al 
centro di un pezzo di carta. 

2. Usa la matita per disegnare delle linee, che 
partendo dalla foto/immagine si estendano fino ai 
bordi del foglio. 

Consiglio: per un foglio di carta colorata A4, sono ideali foto 
o immagini di circa 10 x 15 cm. 
La cornice non è altrettanto bella con formati più grandi, dato 
che le alette di carta sono troppo corte da arrotolare. 

MATERIALI
•	 STABILO® Trio® Scribbi®, nero

•	 STABILO® woody 3in1, bianco

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Foglio colorato a scelta

•	 Righello 

•	 Forbici 

•	 Colla

•	 Una foto o un disegno per la 
cornice
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3. Ritagliate le 4 aree rettangolari con delle forbici. 
Potete buttare via questi ritagli, conservarli per un 
altro lavoretto, oppure usarli per proteggere il vostro 
piano di lavoro nel prossimo passaggio, come faccio 
io. 

5. Quando siete soddisfatti dei vostri disegni, 
capovolgete ancora il foglio. Arrotolate ogni aletta 
una dopo l’altra, usando una matita. Ciò risulterà in 
una cornice stupenda. 

4. Capovolgete il foglio e disegnate la fantasia che più 
vi piace sulle alette. Non è necessario ideare motivi 
complicati (però potete, se vi va!) – linee, puntini, 
cerchi, onde, spirali, ecc. stanno tutti benissimo. 
Abbinate forme e colori diversi per creare una bellissi-
ma cornice per la vostra foto/disegno. Comunque, 
potete lasciare in bianco lo spazio in mezzo, dato che 
non si vedrà dopo (è il retro). 
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Foto/immagine
circa 15 x 10cm

Modello per A4
(immagine in scala ridotta)

Linee di taglio
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Per ragioni di 
sicurezza, usate una 

candela a LED. 

120



Lanterne con foglie stampate
In Germania e in Austria abbiamo una splendida tradizione per il giorno di San Martino: i bambini 
creano delle lanterne di carta, che poi trasportano durante una processione cantando canzoni 
tipiche del giorno di quella festa. È sempre stato (ed è ancora) un highlight negli anni di asilo di 
nostro figlio. Dato che ci sono così tante foglie meravigliose e variopinte da raccogliere in autunno, 
penso sia una bellissima idea immortalarle su una lanterna usando una semplice tecnica di stampa. 
Così non sarà solo la lanterna a risplendere, ma anche le foglie. 

Ecco come si fa:

1. Immergete rapidamente la punta del vostro 
matitone multiuso STABILO woody nell’acqua. 
Colorate sopra un’intera foglia di vostra scelta Potete 
usare anche due o tre colori se volete. Poi capovol-
gete la foglia e premetela in modo deciso sulla carta 
da lucido. Fate pressione verso il basso con la mano 
e poi staccate via delicatamente la foglia. Ripetete 
questo procedimento fino a quando non sarà 
stampata tutta la carta da lucido. 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3 in 1 duo

•	 Una raccolta di foglie varie

•	 Un bicchiere d’acqua

•	 Carta da lucido circa  
37 x 15cm (la lunghezza 
dipende dalla confezione di 
formaggio) 

•	 Rotolo di carta da cucina

•	 Qualcosa per proteggere il 
vostro piano di lavoro

•	 Confezione rotonda di 
formaggio, vuota, con 
coperchio e fondo

•	 Forbici 

•	 Taglierino 

•	 Scotch bi-adesivo 

•	 Perforatrice

•	 Filo di ferro 

•	 Candela (a LED, senza fiamma) 
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2. Aggiungete alcuni puntini negli spazi bianchi 
e tracciate in bianco il contorno della foglia. Ma 
assicuratevi che il colore stampato sia asciutto 
prima di disegnarci sopra. Spetta a voi decidere se 
disegnare il contorno delle foglie o meno – io ho 
deciso di tracciarne solo alcuni. 

4. Capovolgete la carta da lucido (con il lato stampato 
verso il basso) e posizionatela su ciò che state usando 
per proteggere il vostro piano di lavoro. Applicate 
una striscia di scotch bi-adesivo su ognuno dei lati 
lunghi (sopra e sotto). 

3. Successivamente preparerete la base e l’anello per 
il supporto. Ritagliate il cerchio interno dal coperchio 
della confezione di formaggio in modo che rimanga 
solo una cornice. Nel frattempo, la carta da lucido 
con la stampa a foglie si sarà asciugata. 

5. Attaccate con cura la base… 
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6. ... e il coperchio lungo i bordi con lo scotch. Fatelo 
in più passaggi. Alla fine avanzerà un pezzo di carta 
da lucido e si sovrapporrà. 

8. Usate la perforatrice per forare due buchi, uno sul 
lato opposto all’altro (appena sotto la cornice).

7. Applicate un’altra striscia di scotch dove la carta si 
sovrappone, lungo il lato corto, e chiudete la lanterna 
per formare un tubo (un cilindro). 

9. Ora infilate il filo di ferro nei due fori e fate un 
nodo all’interno in modo che l’estremità del filo 
venga nascosta sotto la cornice. 
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MATERIALI

•	 STABILO® woody 3in1

•	 Carta per stampante

•	 Cartoncino per attaccare 

•	 Colla e forbici 

•	 Scotch adesivo / washi tape 

•	 Bastoncino

Bocca buffa
Ridere fa bene – anche quando magari non ci va. 
Ma con una bocca fai da te come questa, potrete far 
sorridere chiunque in un battibaleno. 
Ricordatevi di fare tante foto – dite "Cheese!".

Ecco come si fa:

1. Stampate i modelli delle bocche e colorateli con 
i matitoni STABILO woody 3in1  duo nei colori che 
preferite. Potete anche colorare fuori dai bordi e 
dalle linee di taglio. Non è un problema perché 
dopo ritaglierete lungo i bordi. 

2. Attaccate il foglio di carta su un pezzo 
di cartoncino o carta più spessa – la bocca 
buffa sarà più robusta e non si piegherà così 
facilmente. 

3. Tagliate ogni bocca lungo la linea sottile. 

4. Attaccate il bastoncino sul retro con 
un po’ di scotch adesivo o washi tape.
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Acconciature matte
Capelli lunghi, capelli corti, rossi, blu o verdi? O magari anche viola? Questo 
lavoretto realizzerà i vostri capelli da sogno. Regalate alle facce buffe un’acconcia-
tura altrettanto buffa. È super divertente – non avrete bisogno di molto, oltre che 
a una bella boccata d’aria da soffiare. 

Ecco come si fa:

1. Stampate le facce buffe (vedi pagina successiva). 
Eventualmente, potete disegnarle da soli sul foglio 
con una penna resistente all’acqua. Magari vi 
verranno in mente ancora più facce buffe! 

2. Prendi il tuo matitone  multiuso STABILO woody 
3in1 e immergi rapidamente la punta in acqua. 
Poi disegna direttamente sulla cartellina in plastica 
trasparente. Ciò ammorbidisce i pigmenti del 
matitone molto bene e otterrete come risultato un 
colore fluido (un acquerello). Quando i pigmenti 
si saranno sciolti, potrete poi immergere la punta 
nell’acqua e disegnare direttamente sulla carta. 

3. Applicate un po’ di colore sull’area desiderata 
con la punta del vostro STABILO woody e soffiatelo 
nella direzione desiderata con una cannuccia. Fatelo 
gradualmente in modo che il colore non si asciughi 
troppo velocemente. Applicate il colore, soffiate, e 
così via… ripetete questo procedimento finché non 
sarete soddisfatti del risultato.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3 in 1

•	 Cartellina in plastica  
trasparente

•	 Carta per il modello  
da stampare 

•	 Cannuccia 

•	 Bicchiere d’acqua 

•	 Rotolo da cucina
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Castello delle fiabe su vetro
Anche voi a volte sognate di avere un castello da favola tutto vostro? Ora potrete immortalare 
il vostro sogno sul vetro della finestra. Potete farlo usando il mio modello. È davvero facile da 
realizzare e la mamma o il papà non dovranno neanche preoccuparsi… questo disegno può 
essere cancellato quando volete – senza alcuna fatica – con un detergente per vetri, o un panno 
e un po’ di acqua.

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello che più vi piace. Avere una 
stampante A3 sarebbe ideale, ma non è necessario. 
Ho preparato il file in modo da poterlo stampare in 
due fogli A4 e poi attaccarli con dello scotch. Ed ecco 
fatto! Avrete anche voi un foglio A3.

2. Attaccate il modello alla finestra dall’esterno e 
fissatelo con del washi tape. 

3. Ricalcate il modello dentro casa. Io qui ho usato 
solo il woody STABILO 3in1 bianco – ma starà bene 
con qualsiasi colore dei vostri woody se preferite 
renderlo più colorato. 

4. Togliete il modello dal vetro esterno e se necessario 
correggete eventuali imperfezioni con uno straccio 
umido o un bastoncino di cotone. Non fa niente se 
non è perfetto, non preoccupatevi!

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1, bianco

•	 Modello da stampare

•	 Washi tape

Per pulire la finestra:

•	 Detergente per vetri  

•	 Rotolo di carta da cucina

Consiglio: Se non volete disegnare il castello come decorazione 
invernale, c’è un altro modello un po’ più semplice e più facile 
da riciclare. 
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Estate
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Inverno
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5

Abbinateli come più vi piace
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Cosa indosseranno oggi il 
pinguino e il pupazzo di neve?
Un cappello a cilindro e un papillon o un berretto con pompon e una sciarpa? O magari un 
cappello da Babbo Natale? Cosa piace indossare al vostro pinguino e al vostro pupazzo di neve? 
Disegnate le figure sul vetro della finestra e poi vestiteli con gli accessori che preferite. 

Consiglio: Pulite il disegno facilmente con detergente per 
vetri: basta un panno umido/carta da cucina e dell’acqua e 
rotolo da cucina se non vi piace il risultato. È davvero semplice!

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 Modello da stampare

•	 Washi tape

Per pulire la finestra:

•	 Detergente per vetri  

•	 Rotolo di carta da cucina

Ecco come si fa:

1. Stampate i modelli e ritagliateli se necessario.

2. Attaccate il pupazzo di neve e/o il pinguino alla 
finestra dall’esterno e fissateli con del washi tape.

3. Ricalcate il modello dentro casa con uno STABILO 
woody 3in1 in un colore a scelta. Prima disegnate 
solo i contorni delle figure così potrete ricalcare l’altro 
modello più facilmente nel prossimo passaggio.

4. Togliete il modello dal vetro esterno e posizionate 
il secondo con il cappello che preferite nello stesso 
luogo. 

5. Ricalcate anche questo modello e poi colorate le 
parti interne delle figure. 

6. Togliete il secondo modello e colorate dove serve. 
Solitamente i piccoli spazi vuoti risaltano solo dopo 
aver tolto il modello. 
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Calendario dell'avvento
Non si è mai troppo grandi per il calendario dell’avvento, giusto? Io amo tutto il 
bricolage, ma nel periodo sotto Natale mi travolge una forte voglia di fare lavoretti 
e sfocia solitamente in un calendario dell’avvento. Perché l’unica gioia non è aprire 
una porticina o un pacchettino ogni giorno, ma anche realizzare calendari dell’av-
vento da regalare. Ci sono così tante idee creative per farli. Vorrei però mostrarvi 
una versione ecosostenibile fatta con i rotoli di carta igienica. 

Ecco come si fa:

1. Schiacciate il rotolo di carta igienica fino a renderlo 
piatto e usate un piega carta o un righello per 
spianare i bordi. Se avete delle unghie forti, potete 
usarle per appiattire i bordi.

Ricordatevi: dovete ripetere ogni passaggio 24 
volte, quindi ci si impiega un po’ ;-) 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1

•	 STABILO® EASYgraph

•	 24 rotoli di carta igienica 

•	 Piega carta o righello 

•	 Forbici 

•	 Fogli neri

•	 Stencil rotondi (per esem-
pio coppapasta, rotolo di 
scotch, washi tape, ecc.) 
o un pezzo ritagliato dal 
rotolo di carta igienica

•	 Colla 

Per appenderlo:

•	 Rametto/fuscello o pezzo 
di legno 

•	 Nastro
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2. Arrotondate leggermente i bordi dei rotoli di 
carta igienica sotto e sopra. Usate un oggetto tondo 
leggermente più grande del rotolo di carta igienica 
come stencil. Questo passaggio renderà più semplice 
piegare le scatoline dopo.

4. Trasformate i rotoli di carta igienica in scatoline 
premendo sulle aperture rotonde. Riempitele come 
più vi piace, per esempio con caramelle, bigliettini 
con messaggi dolci… 

3. Colorate la parte anteriore e il retro dei rotoli di 
carta igienica con diversi colori e fantasie. Se avete 
molto tempo e vi va, potete naturalmente colorare 
anche tutta l’intera superficie dei rotoli ;-)

5. Chiudete le scatoline e fissatele con un pezzo di 
nastro con estremità molto lunghe. Le userete più 
tardi per appendere le scatoline sul rametto.
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6. Ritagliate 24 cerchi dal foglio nero. Usate un rotolo 
di scotch o un altro oggetto rotondo come modello. 
Potete anche tagliare un altro rotolo di carta igienica 
in un formato più piccolo e usarlo come stencil. 

7. Etichettate i cerchi neri con numeri da 1 a 24. I 
matitoni multiuso STABILO woody 3in1 in tonalità 
oro e argento sono perfetti. 

8. Incollate i cerchi sopra il nastro sulla scatolina in 
modo da poter leggere facilmente i numeri.

9. Quando tutte e 24 scatoline saranno pronte, 
potrete appenderle ad altezze diverse per regalare 
tanta gioia a qualcuno… magari quel qualcuno 
potreste essere voi stessi ;-) 
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Sono anche 
perfetti come 

etichette regalo. 
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Biglietto di Natale
Avete mai progettato il vostro biglietto di auguri di Natale prima d’ora? No? 
Allora è giunto il momento! Perché un augurio di Natale scritto a mano 
è molto più gradevole di un messaggio scritto al cellulare, ad esempio. E 
renderà felici due persone, sia chi realizza il biglietto, sia il destinatario – 
promesso! Perciò andate a prendere i vostri pennarelli metallizzati. Un po’ 
di glitter rende tutto più divertente.

Ecco come si fa:

1. Disegnate alcuni cerchi sul biglietto con la matita. 
Non calcate troppo con la matita, dato che andrete 
a cancellare queste linee dopo. Una o due palline 
dovrebbero sovrapporsi leggermente. Questo effetto 
darà al vostro biglietto un po’ di profondità, perché 
otticamente una pallina sarà sospesa davanti e una 
dietro. Nella pagina successiva troverete uno schizzo 
che vi darà un’idea migliore di come disporle. 

Consiglio: Quando scegliete il formato 
del vostro biglietto, assicuratevi di avere 
una busta adatta se desiderate spedire il 
biglietto. Quindi non realizzate un biglietto 
troppo grande  ;-) 

MATERIALI
•	 STABILO® Trio® DECO 

•	 STABILO® EASYgraph

•	 Gomma STABILO® Exam Grade 

•	 Biglietto bianco o nero (un lato 
o come biglietto pieghevole)

•	 Formine rotonde (ad esempio 
tazze, coppapasta, rotoli di 
scotch o di washi tape)
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2. Colorate i cerchi con vari colori e fantasie. Usate 
puntini, linee, ghirigori, cerchi, ecc. e fate attenzione 
al modo in cui sono disposte le palline. Se alcune 
aree si sovrappongono, solo il motivo sulla pallina in 
primo piano dovrebbe essere visibile. 

4. Aggiungete i ganci per appendere le palline – ma 
solo quelli visibili, in primo piano.

3. Lasciate asciugare tutto per bene (è meglio 
aspettare un po’ più a lungo), poi cancellate le linee 
in matita delicatamente. Ricordatevi di non calcare 
troppo forte con la gomma per non cancellare 
l’effetto luccicante del colore e per evitare sbavature. 
È fastidioso quando succede.

5. Con un righello disegnate i fili a cui sono attaccate 
le palline. Pensate sempre a quali si vedranno e quali 
no.
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Template per biglietto

Tutte le aree/linee 
in grigio chiaro 
NON sono visibili 
perché coperte da 
una pallina davanti. 

Tutte le aree/
linee in grigio  
SONO visibili.
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Insetti volanti
Zzz zzz zzz… cos’è che vola? Adulti o piccini – tutti potranno divertirsi con 
questi insetti volanti. È semplicissimo: colorateli, ritagliateli, attaccateli e 
lasciateli volare… provare per credere!

L'APE
Ecco come si fa:

1. Stampate il modello su un foglio nero. Se non 
avete un foglio nero, potete usare fogli bianchi. In 
questo caso, potete colorare le strisce nere dell’ape 
con uno STABILO woody 3in1 di colore nero.

Se ve lo stavate chiedendo: si, le linee nere (a seconda 
dell’insetto) sono visibili stampate su un foglio nero 
;-)

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 in 

nero e nei colori pastello 
che preferite

•	 Carta da pacchi e/o carta 
colorata in nero

•	 Modello da stampare

•	 Forbici 

•	 Scotch adesivo

•	 Occhietti adesivi 

•	 2 cannucce per ogni insetto 
(una sottile, una spessa 
– quella sottile dovrebbe 
entrare in quella più grande) 

•	 Carta per proteggere il 
vostro piano di lavoro 
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2. Colorate il modello come vi piace di più, poi 
ritagliate la figura.

4. Ritagliate le ali e piegatele lungo le linee 
tratteggiate. 

3. Colorate il retro della figura per renderla un’ape 
su entrambe le parti. Attaccate gli occhietti adesivi 
su entrambi i lati e disegnate la bocca.

5. Tagliate la cannuccia più spessa a una lunghezza 
di circa 11 cm, poi tagliate a metà per il lungo circa 
7,5 cm. La cannuccia dovrebbe assomigliare a una 
“Y”. 
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6. Tagliate la cannuccia sottile a una lunghezza di 
circa 15 cm, poi tagliate a metà per il lungo circa 4 
cm. Anche questa cannuccia dovrebbe assomigliare 
a una “Y”.

8. Fate scorrere la cannuccia più spessa – con la 
fessura verso l’alto – sopra la cannuccia sottile per 
spingere bene in alto le ali. Appiattite le estremità 
della cannuccia premendola contro le ali e fissate le 
estremità con lo scotch adesivo – come nella foto in 
alto.

7. Sistemate le ali piegate sul corpo dell’ape da sotto 
con la cannuccia sottile, poi attaccate tutto con 
abbondante scotch adesivo. 

9. Ora l’ape è pronta a volare. Le ali dovrebbero 
svolazzare automaticamente facendo scivolare le 
cannucce su e giù. 
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1. Stampate il modello su un foglio marrone e 
coloratelo come più vi piace. È necessario colorare 
solo le parti delle ali e delle antenne che saranno 
visibili all’esterno.

3. Tagliate la cannuccia più spessa a una lunghezza 
di circa 11 cm, poi tagliate a metà per il lungo circa 
7,5 cm. La cannuccia dovrebbe assomigliare a una 
“Y”.

2. Ritagliate con le forbici il modello già colorato e 
piegatelo lungo la linea tratteggiata.

4. Tagliate la cannuccia sottile a una lunghezza di 
circa 15 cm, poi tagliate a metà per il lungo circa 4 
cm. Anche questa cannuccia dovrebbe assomigliare 
a una “Y”. 

LA FARFALLA
Ecco come si fa:
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5. Piegate il corpo della farfalla e premeteci sopra 
la cannuccia più sottile da sotto, attaccandola 
direttamente sotto le ali con lo scotch adesivo. 

7. Attaccate gli occhietti adesivi su entrambi i lati e 
disegnate la bocca.

6. Fate scorrere la cannuccia più spessa – con la 
fessura verso l’alto – sopra l’altra cannuccia per 
spingere bene in alto le ali. Appiattite le estremità 
della cannuccia premendola contro le ali e fissate le 
estremità con lo scotch adesivo – come nella foto in 
alto, così potrà ancora muoversi.

8. Ora la farfalla è completa. Le ali dovrebbero 
svolazzare automaticamente facendo scivolare le 
cannucce su e giù. 
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Animali-molletta
Snap, snap! Una volta che li avrete tenuti in mano, non vorrete più lasciarli giù. Permettetemi 
di presentarvi “Hugo”, il dinosauro goloso e “Claire”, l’unicorno chiacchierone. Sono entrambi 
davvero carini  – anche se hanno delle bocche giganti. Ma lo scoprirete da soli ;-) 

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 nei 

colori pastello di vostra 
scelta

•	 Carta per stampante

•	 Modello da stampare

•	 2 mollette in legno

•	 Forbici 

•	 Colla 

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello. L’unicorno è composto da 
due parti, perché la criniera si sovrapporrà al corpo 
dopo.

2. Colorate gli animali come preferite. Consiglio: se 
dopo desiderate ritagliarli in modo preciso lungo le 
linee nere, potete anche colorare fuori dai bordi ora 
;-)
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3. Ritagliate i vostri dinosauri lungo il contorno. 
Potete anche lasciare un piccolo contorno bianco 
all’esterno. Ritagliate lungo la linea chiara in mezzo 
ai denti così si dividerà in due pezzi. 

4. Aggiungete un filo di colla a un lato della molletta 
dove si apre (vedi sopra). Incollate la testa dell’animale 
sulla metà superiore… 

6. Ritagliate l’unicorno. 
Ritagliate lungo il contorno il più precisamente 
possibile – almeno nel punto dove i denti combaciano 
e dove la criniera si sovrappone al corpo. Ripetete 
nuovamente i passaggi numero 4 e 5.

5. … e il corpo sulla metà inferiore della molletta, in 
modo che denti coincidano con il bordo. Assicuratevi 
che le due parti della molletta non si incollino tra di 
loro. Tenetela aperta se riuscite – giusto il tempo di 
fare asciugare la colla ;-) 
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Modello da colorare

…e come li chiamerete? 
Il mio dinosauro si chiama:  ........................
Il mio unicorno si chiama:  .........................

Di che colore sono il 
vostro dinosauro e il 
vostro unicorno?
Prendete alcuni pastelli per colorarli con 
i vostri colori preferiti. 
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Schema cromatico

Schema 
cromatico
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Maschera da uccello del paradiso
Siete più simili a un variopinto uccello del paradiso o a un modesto sparviero? Non c’è bisogno di scegliere! 
Perché con questa maschera potrete creare uno stile unico e stupire tutti alla vostra prossima festa in maschera. 
Magari sarete un coloratissimo sparviero? Chissà…?

Ecco come si fa:

1. Stampate entrambe i modelli della maschera 
(destra e sinistra).

2. Posizionate i due fogli uno dietro l’altro in modo 
che l’immagine stampata sia rivolta verso l’esterno e 
i becchi siano puntati nella stessa direzione.

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 nei 

colori pastello che preferite 

•	 Fogli di carta bianchi e 
marroni (o carta da pacchi) 

•	 Modello da stampare 
(sinistra e destra)

•	 Scotch adesivo 

•	 Forbici e taglierino 

•	 Righello 

•	 Qualcosa per proteggere 
il vostro piano di lavoro 

Facoltativa:

•	 Pinzatrice
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6. Ritagliate il resto del modello lungo il contorno 
e non dimenticatevi di ritagliare anche gli occhi, 
altrimenti non riuscirete a vedere nulla quando 
indosserete la maschera ;-)

4. Tagliate lungo la linea dritta ottenendo così due 
striscioline. Ne avrete bisogno poi per fissare la 
maschera sulla vostra testa. Mettete le striscioline da 
parte per adesso. 

3. Incollate i fogli con lo scotch adesivo sui lati corti 
per fermarli. Così potrete ritagliare facilmente i due 
modelli contemporaneamente.

5. Con un righello e un taglierino tagliate lungo 
la parte superiore del becco. Questo taglio dovrà 
essere dritto così dopo potrete riattaccare il becco 
correttamente.
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8. Ora potete colorare la vostra maschera con i 
matitoni multiuso STABILO woody 3in1 e lasciar 
correre la vostra immaginazione. 

9. Usate strisce di nastro adesivo per attaccare i 
due lembi di carta che avete ritagliato sul retro della 
maschera all'inizio.

10. Regolate le striscioline di carta in base alla vostra 
testa e fissatele insieme sul retro con dello scotch 
adesivo o con la pinzatrice. Chiedete a qualcuno di 
aiutarvi se ne avete bisogno. 

7. Appoggiate i due ritagli uno di fianco all’altro in 
modo che i bordi si tocchino e le due metà del becco 
siano allineate. Attaccatele sul retro usando lo scotch 
adesivo.
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Acquario
Vi capita di sognare di avere un acquario? Uno tutto vostro? Allora avveriamo 
insieme questo sogno e creiamo il nostro regno sottomarino – pieno di pesci 
variopinti, meduse uniche e tante piante acquatiche. Vi mostrerò com’è semplice 
realizzare un acquario a partire da una scatola.  

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello e colorate un po’ di creature 
marine a vostra scelta con i matitoni multiuso 
STABILO woody 3in1 Pastel. 

Sbizzarrite la vostra immaginazione e inventate 
qualche creatura marina da disegnare – più sono 
colorate e particolari, meglio è ;-)

MATERIALI
•	 STABILO® woody 3in1 nei 

colori pastello che preferite

•	 Scatola con coperchio 
(scatola per scarpe o simili)

•	 Modello stampato 

•	 Carta per stampante 

•	 Carta grezza non rivestita 
verde e blu

•	 Foglio trasparente (una 
cartellina di plastica 
trasparente)

•	 Colla e scotch adesivo

•	 Forbici, taglierino 

•	 Righello 

•	 Occhietti adesivi 

•	 Filo 

•	 Ciottoli (per esempio 
dal giardino o raccolti 
durante una passeggiata) 
o conchiglie (per esempio 
dalla vostra ultima vacanza)

•	 Qualcosa per proteggere il 
vostro piano di lavoro 
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2. Ritagliate gli animali e applicate gli occhietti 
adesivi. Se non avete gli occhietti adesivi, potete 
semplicemente disegnarli con una penna nera. 

3. Prendete un foglio di carta grezza blu della misura 
del retro della scatola e disegnate uno sfondo per 
l’acquario con diverse figure (alghe, pesci, onde…).

4. Ritagliate una finestrella nel coperchio (= la facciata 
dell’acquario)… 

5. …e attaccate il foglio trasparente all’interno. 
Tagliate il foglio trasparente un po’ più grande della 
finestrella, lasciando un margine per far sì che sia più 
facile da attaccare all’interno con lo scotch.
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6. Ricoprite l’interno della scatola con la carta blu… 7. …e incollate l’immagine di sfondo. 

8. Ritagliate un paio di striscioline lunghe dalla carta 
verde e fate alcuni tagli lungo il lato più lungo poco 
distanti l’uno dall’altro. Arrotolate le striscioline di 
carta e separate le frange. Le vostre alghe di carta 
sono pronte.

9. Sparpagliate alcuni ciottoli/conchiglie sul fondo 
dell’acquario. Incastrate le alghe tra i ciottoli. 
Aggiungete le creature marine all’altezza che 
desiderate attaccandole con il filo e lo scotch nella 
parte superiore all’interno della scatola.
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Meduse
Le meduse sono meravigliose da guardare – 
perlomeno quando sono su carta. Potete ricalcare 
le quattro meduse qui e poi decorarle come più vi 
piace. O preferite improvvisare? Allora disegnate le 
vostre amiche meduse direttamente sul foglio. 

Ecco come si fa:

1. Stampate il modello* su un foglio nero. Potete 
anche usare un foglio bianco o colorato. Scegliete 
quello che vi piace di più.

2. Ricalcate le meduse con il matitone multiuso 
STABILO woody 3in1 in toni pastello e decoratele 
nel modo che preferite, con motivi e colori 
diversi. 

Preferireste iniziare a 
colorare subito?

Perfetto! Allora afferrate presto i 
vostri pastelli, le meduse della 

pagina di fianco muoiono dalla 
voglia di essere colorate.

MATERIALI

•	 STABILO® woody 3in1 nei 

colori pastello che preferite 

•	 Modello da stampare 

(facoltativo) 

•	 Foglio di carta nero

*Più modelli su:
 www.stabilo.com/creativebookforkids
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Disegni da colorare
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L'artista

Mi chiamo Katja Haas. Lavoro come grafica, artista 
di hand lettering e autrice. Vivo con la mia famiglia in 
Austria, vicino a Graz. Sono una libera professionista 
con la mia azienda di design (Papier♡Liebe) dal 2007 
e mi occupo intensamente di hand lettering dal 2014. 
Adoro la scrittura a mano, penne, pastelli, pennelli, 
colori, carta e tutto ciò che ha a che fare con la 
manualità creativa. Anche da bambina passavo ogni 
minuto libero ad afferrare penne, forbici e carta per 
fare diversi lavoretti. 

Da allora, sono diventata mamma di un piccolo 
peperino che si diverte ogni giorno di più a dipingere 
e a fare bricolage. La mela non cade mai lontano 
dall’albero. Perciò creiamo molti lavoretti tutto l’anno. 
Okay, lo ammetto, sono per lo più progetti molto 
tecnici che devo realizzare con carta e cartoncino – 
nostro figlio ha idee molto specifiche! Ma talvolta ci 
sono progetti dove anche alla mamma è permesso 
fare le cose a modo suo ;-) 

E certo, non tutti i lavoretti sono un successo 
immediato o finiscono per essere esattamente come 
li avevo immaginati… ma la cosa più importante per 
me è il divertimento e la felicità di essere creativi. Per 
questo vivo secondo il motto “crea e sorridi” e spero 
davvero di poter influenzare le vostre vite con un po’ 
della mia creativa gioia di vivere.
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